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J                                                                                       
 الْْحََمْْدُُ لِلََِّهِِ الََّذِِي لََمْْ يََجْْعََلْْ بََيْْنَهَُُ وََبََيْْنََ عِِبََادِِهِِ وََاسِطََةًً
 فِيِ الدُُّعََاءِِ، وََهُُوََ الْْقََائِلُُِ: ﴿ى ئا ئا ئە
،]186 ]البقرة:  ئۈ﴾  ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو   ئە 
﴾ ﴿ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ   وََالْْـقََـــائِـِـــــلُُ: 

مَِيِنِِ،  مُُالَا عََلََى رََسُُولِهِِِ ا�لْأَ ةُُالَا وََالسََّ ]غافر: 60[، وََالصََّــ

 الْْقََــائِلِِِ: »الدُُّعََاءُُ هُُوََ الْْعِِبََادََةُُ«. ]أحمد وغيره[، وََالْْقََائِلِِِ:
»مََـنْْ لََمْْ يََسْْــأََلِِ الَلَّهَ؛ يََغـْْـضََبْْ عََـلََـيْْهِِ«. ]الترمذي[.

عََلََي�ـــهِِ؛  لْْحََـــاحََ  ِ وََالْإِ� اللَّهِِ  ـــاءََ  دُُع� ـــإِنََِّ  ف� ـــدُُ:  وََبََع�
ــنْْ  نَْْبِي�ـــاءِِ مـ� ـــدٍٍ  صلى الله عليه وسلم، وََشََـــأْْنُُ ا�لْأَ ــا مُُحََم� شََـــأْْنُُ نََبِيِِِّنـ�
ــنْْ  مـ� أََمْْــــرٌٌ  وََلََي�ـــسََ  الصََّالِحِِِيـــنََ،  وََشََـــأْْنُُ  ــهِِ،  قََبْلـ�
 D ُــلََ الُلَّه ـ ــدْْ جََع� ـ ــرََةِِ إِالَّا وََق� خِِآلْآـ َـا وََا ــورِِ الدُُّنْْي�ـ ـ أُُم�
ـــاءُُ.                                                        الدُُّع� إِلََِي�ـــهِِ:  وََالْْوُُصُُـــولََ  ـــهِِ  تََحْْقِِيق� مِفِْْت�ـــاحََ 
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ـــوََةََ الْْمُُضْْطََرِِّيـــنََ. وََالُلَّهُ يُُحِِـــبُُّ الْْمُُلِحِِِّيـــنََ، وََيُُجِِيـــبُُ دََع�
﴿ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ﴾ ]النمل:62[.

وََأََفْْـضََـلُُ الدُُّعََــــاءِِ وََالذِِّكْْرِِ: مََـا كََانََ مََأْْخُُوذًًا مِنِْْ 
مِِالَا رََبِِّنَاَ تََبََارََكََ وََتََعََالََى، وََمِنِْْ سُُنَّةَِِ نََبِيِِِّنَاَ مُُحََمََّدٍٍ صلى الله عليه وسلم. كََ
َـى  ــهِِيالًا عََل� وََْى، وََتََسْْ رِِِّ وََالتََّق� َـى الْْب� ًـا عََل� وََتََعََاوُُن�
َـظُُ  نَْْ الَا يََحْْف� َـى م� إِخِْْوََان�ِـي الْْمُُسْْــلِمِِِينََ، وََخََاصََّــةًً عََل�
ــنََ  ةَِِ مِِ دَْْعِِي� ــذِِهِِ ا�لْأَ ــعََ هََ ــرََ الُلَّهُ جََمْْ دَْْ يََسََّ ةَََ؛ فََق� دَْْعِِي� ا�لْأَ
 D ِِالْْكِت�َـابِِ وََالسُُّــنَّةَِِ الصََّحِِيحََــةِِ، وََأََرْْجُُــو م�نََِ اللَّه
ِي  وََإِخِْْوََانـ� الْْجََمْْــعِِ  بِهََِــذََا  ِي  يََنْفََْعََنـ� وََأََنْْ  الث�ـوَََابََ، 

الْْمُُسْْــلِمِِِينََ.
َـى  ــدٍٍ، وََعََل� َـا مُُحََمََّ َـى نََبِيِِِّن� ــلََّمََ عََل� َـى الُلَّهُ وََسََ وََصََل�

ــنََ. هِِِ أََجْْمََعِِي آل�هِِِ وََصََحْْب�
الداعي لكم بالخير

أبو محمد
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                                                           الترغيب في كثرة الدعاء، وما جاء في فضله
ـَالََ رََسُُــولُُ اللَّهِِ صلى الله عليه وسلم:  ـرََْةََ ڤ ق� ِي هُُرََي� * عََــنْْ أََبـ�
ِي،  دََْ ظََــنِِّ عََب�ـدِِْي بـ� »إِنََِّ الَلهَ D يََقُُــولُُ: أََن�ـَا عِِنـ�

ِي«. ]مســلم[.  وََأََن�ـَا مََعََــهُُ إِذََِا دََعََانـ�
يِِِّ  * وََعََــنْْ النُّعُْْمََــانِِ ب�ـنِِْ بََشِِــيرٍٍ ڤ عََــنِِ النَّبـ�

رَََأََ: ﴿ڀ  مََُّ ق� َـادََةُُ«، �ث ــوََ الْْعِِب� ــاءُُ هُُ َـالََ: »الدُُّعََ صلى الله عليه وسلم ق�
ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ 
ڤ﴾.]صحيــح:  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ 

أبــو داود وغيــره[.

* وََعََنْهُُْ ڤ قََالََ: قََالََ رََسُُولُُ اللَّهِِ صلى الله عليه وسلم: »لََيْْسََ شََيْْءٌٌ 
أََكْْرََمََ عََلََى اللَّهِِ تََعََالََى مِنََِ الدُُّعََاءِِ«. ]حسن: الترمذي[.

ـَالََ: سََــمِِعْْتُُ  ِكٍٍ ڤ ق� * وََعََــنْْ أََن�ـسَِِ ب�ـنِِْ مََالـ�
ـَا اب�ـنََْ  ـَى: ي� ـَالََ الُلهُ تََعََال� رََسُُــولََ اللَّهِِ صلى الله عليه وسلم يََقُُــولُُ: »ق�
ـكَََ  ِي؛ غََفََــرْْتُُ ل� ِي وََرََجََوْْتََنـ� آدََمََ، ن�إـكَ مََــا دََعََوْْتََنـ�
َـا كََانََ فِيِــكََ وََلا أُُبََال�ِـي«. ]حـسـن لغـيـره: الترـمـذي[. عََل�َـى  م�
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صلى الله عليه وسلم  النَّبَِيََِّ  أََنََّ  ڤ  الْْخُُدْْرِِيِِّ  سََعِِيدِِ  أََبِيِ  وََعََنْْ   *
قََالََ: »مََـــا مِنِْْ مُُسْْلِـِـمٍٍ يََدْْعُُو بِدََِعْْوََةٍٍ، لََيْْسََ فِيِهََا إِثِْْمٌٌ 
إِمََِّا  ثٍٍ:  ثََالَا إِحِْْدََى  الُلهُ  أََعْْطََاهُُ  إِالَّا  رََحِِمٍٍ؛  قََطِيِعََةُُ  وََالَا 
خِِآلْآرََةِِ،  ا فِيِ  لََهُُ  يََدََّخِِرََهََا  أََنْْ  وََمََّإا  دََعْْوََتََهُُ،  لََهُُ  يُُعََجِِّلُُ 
إِذًًِا  قََالُُوا:  مِثِْْلََهََا«.  السُُّوءِِ  مِنََِ  عََنْهُُْ  يََصْْرِِفََ  أََنْْ  وََإِمََِّا 

نُُكْْثِرُُِ. قََالََ: »الُلَّهُ أََكْْـثََـرُُ«. ]حسن صحيح: أحمد[. 
ـــرََ ڤ قََالََ: قََالََ رََسُُـــولُُ اللَّهِِ  ـــنْْ ابْْنِِ عُُم� * وََع�
ـــمْْ يََنْزِِْلْْ،  ـــا ن�ـــزََلََ وََمِمََِّا ل� ـــعُُ مِم� ـــاءُُ يََنْف� صلى الله عليه وسلم: »الدُُّع�
فََعََلََيْْكُُـــمْْ عِِب�ـــادََ اللهِِ بِاِلدُُّعََاءِِ«. ]حســـن لغيـــره: الترمذي[.

ـــنْْ سََــلْْمََــــانََ الْْفََــــارِِسِِــــيِِّ ڤ قََــــــالََ:  *وََع�
كََرِِيـــمٌٌ،  ــيٌٌّ  حََيـ� الَلهَ  »إِنََِّ  صلى الله عليه وسلم:  اللَّهِِ  رََسُُـــــولُُ  قََـــــالََ 
أََنْْ  ـــهِِ؛  يََدََي� إِلََِي�ـــهِِ  الرََّجُُـــلُُ  ـــعََ  رََف� إِذََِا  يََسْْـــتََحْْيِيِ 
ـــرًًا خََائِبََِتََيْْنِِ«. ]صحيـــح: أبـــو داود وغيره[. ـــا صِِف� يََرُُدََّهُُم�

* وََعََنْْ ثََوْْبََانََ ڤ قََـالََ: قََــالََ رََسُُـــولُُ اللَّهِِ صلى الله عليه وسلم: 
ـــاءُُ، وََالَا يََزِِيدُُ فِيِ الْْعُُمُُرِِ الَّاإ  ـــرُُدُُّ الْْقََدََرََ إِالَّا الدُُّع� »الَا ي�

الْْــــبِـِــرُُّ«. ]حســـن: ابن حبان وغيره[.
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                                                           من آداب الدعاء وأسباب استجابته
صُُ لِلََِّهِِ تََعََالََى، وََالتََّجََرُُّدُُ لََهُُ. خْْالَا ِ ١- الْإِ�

نََوََاهِِيهِِ،  وََاجْْتِنَِاَبُُ  اللَّهِِ،  أََوََامِرِِِ  عََلََى  الْْمُُحََافََظََةُُ   -٢
كـــــــــثََارُُ مِـِــنْْ نََــــــوََافِلِِِ الْْعِِبََادََاتِِ. ِ وََالْإِ�

٣- التََّـــوْْبََةُُ إِلََِى اللَّهِِ تََعََالََى مِـِن جََمِِيـعِِ الذُُّنُُوبِِ. 
فْْالِاتِقََِارِِ إِلََِى اللَّهِِ تََعََالََى. ٤- إِظِْْهََارُُ غََايََةِِ التََّذََلُُّلِِ وََا

. الًاالَا ٥- أََنْْ يََكُُونََ مََطْْعََمُُكََ وََمََشْْرََبُُكََ وََمََلْْبََسُُكََ حََ
مَََاكِنِِِ الْْمُُعََظََّمََةِِ. زَْْمََـــانِِ الْْفََاضِِـلََةِِ وََا�لْأَ ٦- اغْْتِنَِـَـامُُ ا�لْأَ
مِِالَا  ةِِالَا وََالسََّ ٧- تََقْْدِِيمُُ حََمْْدِِ اللَّهِِ وََالثََّنَاَءِِ عََلََيْْهِِ، وََالـصََّ

عََلََى رََسُُولِهِِِ بََيْْنََ يََدََيِِ الدُُّعََاءِِ.
. ٨- أَنَْْ تََدْْعُُوََ الَلَّهَ تََعََالََى بِأَِسَْْمََائِهِِِ الْْحُُسْْنَىَ وََصِِفََاتِهِِِ الْْعُُالَا

جََابََةِِ. ِ ٩- أََنْْ تََـــعْْـزِِمََ الْْمََسْْأََلََةََ، وََتُُوقِنََِ بِاِلْإِ�
َـإِنََِّ اللَّهََ يُُحِِــبُُّ  َـاءََ، وََتُُل�حََِّ فِيِــهِِ، ف� ١٠- أََنْْ تُُكََــرِِّرََ الدُُّع�

َـاءِِ)1(. الْْمُُلِِحِِّيــنََ ف�ِـي الدُُّع�
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

)1(    انظــر: »صفــة العمــرة، ويليــه: مــن جوامــع الدعــاء«، إعــداد: 
إدارة شــؤون المصاحــف والكتــب بالمســجد الحرام.



9

الأدعية والأذكار
 حمـدُُ اللهِِ والثناءُُ عليه،

                                                           والصلاة والسلام على رسوله

»پ پ پ پ. ڀ ڀ. ٺ ٺ ٺ«. 1

»لخ لم لى لي مج مح مخ مم  مى«. 2

»لخ لم لى لي مج مح مخ مم مى مي 3

نج نح نخ نم ني هج هم«.
كل  كخ  كح  كج  قم  قح  فم  فخ  فح  »فج  4

كملج«.

»الْْحََمْْدُُ لِلََِّهِِ، حََـمْْـدًًا كََثِيِرًًا، طََيِِّبًًا، مُُبََارََكًًا فِيِهِِ«.  5

]الطبراني والبيهقي، بإسناد صحيح[.

ـــهُُ  ـــهُُ، ل� ـــهََ إِالَّا الُلَّهُ، وََحْْـــدََهُُ الَا شََـــرِِيكََ ل� »الَا إِل� 6

الْْمُُلْْكُُ، وََلََهُُ الْْحََمْْدُُ، يُُحْْيِيِ وََيُُمِِيـــتُُ، بِيََِدِِهِِ الْْخََيْْرُُ، 
وََهُُوََ عََلََى كُُلِِّ شََـــيْْءٍٍ قََدِِيرٌٌ«. ]أحمد وغيره، بإســـناد حســـن[.
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ـــهََ إِالَّا الُلَّهُ الْْعََظِيِمُُ الْْحََلِيِـــمُُ، الَا إِلََِهََ إِالَّا الُلَّهُ  »الَا إِل� 7

رََبُُّ الْْعََرْْشِِ الْْعََظِيِمِِ، الَا إِلََِهََ إِالَّا الُلَّهُ رََبُُّ السََّـــمََوََاتِِ 
رَْْضِِ وََرََبُُّ الْْعََرْْشِِ الْْكََرِِيمِِ«. ]البخاري ومســـلم[. وََرََبُُّ ا�لْأَ
ـــهُُ  ـــهُُ، ل� ـــهََ إِالَّا الُلَّهُ، وََحْْـــدََهُُ الَا شََـــرِِيكََ ل� »الَا إِل� 8

ـــهُُ الْْحََمْْدُُ، وََهُُوََ عََلََى كُُلِِّ شََـــيْْءٍٍ قََدِِيرٌٌ،  الْْمُُلْْكُُ، وََل�
ـــهََ إِالَّا الُلَّهُ، وََالُلَّهُ  ـــدُُ لِلََِّهِِ، وََسُُـــبْْحََانََ اللَّهِِ، وََالَا إِل� الْْحََم�
ــاللَّهِِ«. ]البخـــاري[. ـــوََّةََ إِالَّا بـ� أََكْْب�ـــرُُ، وََلَاَ حََـــوْْلََ وََالَا ق�
»اللََّهُُـمََّ إِنِِِّـي أََسْْـأََلُُكََ بِأََِنِِّـي أََشْْـهََدُُ أََنََّـكََ أََنْْـتََ الُلَّهُ،  9

حَََـدُُ الصََّمََـدُُ، الََّـذِِي لََـمْْ يََلِـِدْْ، وََلََمْْ  الَا إِلََِـهََ إِالَّا أََنْْـتََ، ا�لْأَ
يُُولََـدْْ، وََلََـمْْ يََكُُـنْْ لََـهُُ كُُفُُـوًًا أََحََـدٌٌ«. ]أبـو داود، بإسـناد حسـن[.
رَْْضِِ »اللََّهُُمََّ لََكََ الْْحََمْْدُُ، أََنْْتََ نُُورُُ السََّمََوََاتِِ وََا�لْأَ 10

رَْْضِِ  وََمََنْْ فِيِهِِنََّ، وََلََكََ الْْحََمْْدُُ، أََنْْتََ قََيِِّمُُ السََّمََوََاتِِ وََا�لْأَ
وََمََنْْ فِيِهِنََّ، وََلََكََ الْْحََمْْدُُ، أََنْْتََ الْْحََقُُّ، وََوََعْْدُُكََ حََقٌٌّ، 
وََقََوْْلُُكََ حََقٌٌّ، وََلِقََِاؤُُكََ حََقٌٌّ، وََالْْجََنَّةَُُ حََقٌٌّ، وََالنَّاَرُُ حََقٌٌّ، 
وََالسََّاعََةُُ حََــــقٌٌّ، وََالنَّبَِيُُِّـــونََ حََقٌٌّ، وََمُُـــحََمََّدٌٌ صلى الله عليه وسلم حََقٌٌّ«. 

]الدارمي، بإسناد صحيح[.
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رَْْضِِ،  11 »رََبََّنَـَا لََكََ الْْحََمْْدُُ؛ مِلِْْءََ السََّـمََاوََاتِِ وََا�لْأَ

الثََّنَـَاءِِ  أََهْْـلََ  بََعْْـدُُ،  شََـــيْْءٍٍ  مِـِنْْ  شِِـئْْتََ  مََـا  وََمِـِلْْءََ 
لََـكََ عََبْْـدٌٌ،  الْْعََبْْـدُُ، وََكُُلُُّنَـَا  قََـالََ  مََــا  أََحََـقُُّ  وََالْْمََجْْـدِِ، 
لِمََِـا  مُُعْْطِـِـيََ  وََالَا  أََعْْطََيْْـــتََ،  لِمََِـا  مََانِـِعََ  الَا  اللََّهُُـمََّ 
]مسـلم[. الْْجََـدُُّ«.  مِنِْـْكََ  الْْجََـدِِّ  ذََا  يََنْفََْـعُُ  وََالَا  مََنَعَْْـتََ، 

»سُُبْْــحََانََ اللَّهِِ، وََالْْــحََمْْدُُ لِلََِّهِِ، وََالَا إِلََِــــهََ إِالَّا الُلَّهُ،  12

وََالُلَّهُ أََكْْــــبََــرُُ«. ]مسلم[.
ئِكََِةِِ وََالرُُّوحِِ«. ]مسلم[. »سُُبُُّوحٌٌ، قُُدُُّوسٌٌ، رََبُُّ الْْمََالَا 13

»سُُبْْحََانََ ذِِي الْْجََبََرُُوتِِ وََالْْمََلََكُُوتِِ وََالْْكِبِْْرِِيََاءِِ  14

وََالْْعََــــظََــــمََةِِ«. ]النسائي وأبو داود، بإسناد صحيح[.
»الُلَّهُ، الُلَّهُ رََبِِّي، الَا أُُشْْرِِكُُ بِهِِِ شََيْْئًًا«.]أبو داود، بإسناد صحيح[. 15

َـى آلِِ مُُحََمََّــدٍٍ،  َـى مُُحََمََّــدٍٍ وََعََل� مََُّ صََــلِِّ عََل� »اللََّه� 16

َـا صََلََّي�تََْ عََلََى إِبِْْرََاهِِيــمََ وََعََل�َـى آلِِ إِبِْْرََاهِِيمََ، إِنََِّكََ  كََم�
َـى  ــدٍٍ وََعََل� َـى مُُحََمََّ َـارِِكْْ عََل� ــمََّ ب� ــدٌٌ، اللََّهُُ ــدٌٌ مََجِِي حََمِِي
ـَى  ـَى إِبِْْرََاهِِيــمََ وََعََل� آلِِ مُُحََمََّــدٍٍ، كََمََــا بََارََكْْــتََ عََل�
ومســلم[. ]البخــاري  مََجِِيــدٌٌ«.  حََمِِيــدٌٌ  إِن�ـكَََ  إِبِْْرََاهِِيــمََ،  آلِِ 
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                                                           سؤال المغفرة والرحمة
»ثم ثن ثى ثي فى في«. 17

»لج لح لخ لم له مج«. 18

مى  مم  مخ  مح  مج  لي  لى  »لم  19

نح«. نج  مي 
»عج عم غج غم فج فح فخ«. 20

بى«. بن  بم  بز  بر  ئي  ئى  »ئن  21

»مح مخ مم مى مي نج نح«. 22

»لى لي مج مح مخ مم مى مي نج«. 23

»جم حج حم خج خم سج سح سخ 24

طح  ضم  ضخ  ضح  ضج  صم  صحصخ  سم 
غج«. عم  عج  ظم 

»مح مخ مم نج نح نم نه هج«. 25

»بخ بمبه تج تح  تخ تم«. 26
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»كي لم لى لي ما مم نر نز نم نن«. 27

ـــهََ إِالَّا أََن�ـــتََ، خََلََقْْتََنِيِ  ـــمََّ أََن�ـــتََ رََبِِّي، الَا إِل� »اللََّه� 28

وََأََنََـــــا عََبْْـــــدُُكََ، وََأََنََـــــا عََلََــــى عََهْْـــــدِِكََ وََوََعْْــدِِكََ 
مََـــــا اسْْتََطََعْْتُُ، أََعُُوذُُ بِـِــكََ مِـِــــنْْ شََــرِِّ مََا صََنَعَْْــتُُ، 
أََبُُوءُُ لََكََ بِنِِعِْْمََتِكََِ عََلََيََّ، وََأََبُُــــــوءُُ لََكََ بِذََِنْْبِيِ، فََاغْْفِِـرْْ 
ـــرُُ الذُُّن�ـــوبََ إِالَّا أََن�ـــتََ«. ]البخاري[. ــي، فََإِنََِّهُُ الَا يََغْْف� لـ�
»اللََّهُُمََّ إِنِِِّي ظََلََمْْتُُ نََفْْسِِي ظُُلْْمًًــا كََثِيِــرًًا، وََالَا يََـغْْفِِرُُ 29

الذُُّنُُوبََ إِالَّا أََنْْـــتََ، فََــاغْْفِِرْْ لِيِ مََـــــغْْفِِرََةًً مِـِــنْْ عِِنْـْـدِِكََ، 
وََارْْحََمْْنِيِ، إِنََِّكََ أََنْْتََ الْْغََفُُورُُ الرََّحِِيمُُ«. ]البخاري ومسلم[.
حَََدُُ الصََّمََدُُ، الََّذِِي  »اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََسْْأََلُُكََ يََا اََلُلَّهُ، ا�لْأَ 30

لََمْْ يََلِـِـدْْ وََلََمْْ يُُولََدْْ، وََلََمْْ يََكُُنْْ لََهُُ كُُفُُوًًا أََحََــدٌٌ، أََنْْ تََغْْفِِرََ 
لِيِ ذُُنُُوبِيِ، إِنََِّكََ أََنْْتََ الْْغََفُُورُُ الرََّحِِيمُُ«.]أبو داود، بإسناد صحيح[.
ــي، وََارْْحََمْْنِيِ، وََعََافِنِِيِ«. ]مســـلم[. ـــمََّ اغْْفِِرْْ لـ� »اللََّه� 31

ـــهُُ،  ـــهُُ وََجِِـلََّـ ـــلََّهُُ، دِِقََّـ ـــبِيِ كُُـ ِــي ذََنْْــ رِْْ ل� ـــمََّ اغْْف� »اللََّه� 32

ـــرََّهُُ«. ]مســـلم[. هَُُ وََسِِـــــ نِالَايََِت� ـــرََهُُ، وََعََـــــ هَُُ وََآخِِــــ وََأََوََّل�



14

»اللََّهُُــــمََّ طََـهِِّـرْْنِـِـي مِـِنََ الـذُُّنُُــــوبِِ وََالْْخََطََايََـا،  33

بَْْيََضُُ  ـــى الثََّـــــوْْبُُ ا�لْأَ ـــا يُُنَق� ــي مِنِْهََْا كََم� ـــمََّ نََقِِّنـ� اللََّه�
ـــجِِ وََالْْبََرََدِِ  ــي بِاِلثََّل� مِـِــــــنََ الدََّن�ـــسِِ، اللََّهُُــــمََّ طََهِِّرْْنـ�

]مســـلم[. الْْبََـــــارِِدِِ«.  وََالْْمََاءِِ 
ـــمََّ إِن�ـــكََ عََـفُُـــــــوٌٌّ، تُُحِِــــبُُّ الْْـعََـــفْْــــــوََ،  »اللََّه� 34

صحيـــح[. بإســـناد  وغيـــره،  داود  ]أبـــو  ــي«.  عََنـ� فََـاعْْـــــفُُ 
ــي  فََـــــالَا تََكِلِْْنـ� ـــمََّ رََحْْـمََـتََــــكََ أََرْْجُُــــو،  »اللََّه� 35

ــحْْ لِيِ شََـــأْْنِيِ  ـــى نََفْْسِِـــي طََـــــرْْفََةََ عََي�ـــنٍٍ، أََصْْلـ� إِل�
ـــهََ إِالَّا أََن�ـــتََ«. ]أحمد وغيره، بإســـناد حســـن[. ـــهُُ، الَا إِل� كُُل�
»الَا إِلََِهََ إِالَّا الُلهُ، وََحْْـــدََهُُ الَا شََــرِِيـكََ لََهُُ، الُلهُ أََكْْبََرُُ  36

كََبِيِرًًا، وََالْْحََمْْدُُ لِلََِّهِِ كََثِيِرًًا، سُُبْْحََانََ اللهِِ رََبِِّ الْْعََالََمِِينََ، 
الَا حََوْْلََ وََالَا قُُوََّةََ إِالَّا بِاِللهِِ الْْعََزِِيزِِ الْْحََكِيِمِِ، اللََّهُُمََّ اغْْفِِرْْ 

لِـِــي، وََارْْحََمْْنِـِــي، وََاهْْدِِنِـِــي، وََارْْزُُقْْنِيِ«. ]مسلم[.
ـيَََّ، إِن�ـكَََ أََن�ـتََْ  »رََبِِّ اغْْفِِـــرْْ لِـِــي، وََتُُــــبْْ عََل� 37

صحيــح[. بإســناد  وغيــره،  داود  ]أبــو  ورُُ«.  الْْغََفُُ الت�ـوَََّابُُ 
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رِْْ ل�ِــي خََطِيِئََت�ِــي، وََجََهْْل�ِــي، وََإِسِْْـــرََافِيِ  »رََبِِّ اغْْف� 38

ــي،  ــهِِ مِنـ� ـــمُُ بـ� ـــا أََن�ـــتََ أََعْْل� ـــهِِ، وََم� ـــرِِي كُُل� ــي أََم� فـ�
ِـي،  ـــدِِي، وََجََهْْلـ� ـَـايََ، وََعََم� ِـي خََطََاي� ـــرْْ لـ� ـــمََّ اغْْف� اللََّه�
ــي  ــرْْ لـ� ـ ــمََّ اغْْف� ـ ــدِِي، اللََّه� ــكََ عِِنـ� ــي، وََكُُلُُّ ذََلـ� وََهََزْْلـ�
ــا  ـ ــرََرْْتُُ، وََم� ــا أََسْْـ ـ ــرْْتُُ، وََم� ــا أََخََّـ ـ ــتُُ، وََم� ـ ــا قََدََّم� ـ م�
ـــدِِّمُُ، وََأََن�ـتََْ الْْمُُؤََخِِّـــرُُ، وََأََن�ـتََْ  ْـتُُ، أََن�ـتََْ الْْمُُق� أََعْْلََنـ�

ــلم[. ــاري ومسـ ــرٌٌ«. ]البخـ ــيْْءٍٍ قََدِِيـ ــى كُُلِِّ شََـ ـ عََل�
هُُـوََ،  إِالَّا  إِلََِـهََ  الَا  الََّـذِِي  الْْعََظِيِـمََ،  الَلَّهَ  »أََسْْـتََغْْفِِرُُ  39

بإسـناد صحيـح[. ]الترمـذي،  إِلََِيْْـهِِ«.  وََأََتُُـوبُُ  الْْقََيُُّـومََ،  الْْحََـيََّ 

»اللََّهُُمََّ حََاسِِبْْنِيِ حِِسََابًًا يََسِِيرًًا«. ]أحمد وغيره، بإسناد جيد[. 40

                                                           التوكل على اهلل﻿ه
»فخ فم قح قم كج كح كخ . كم لج لح  41

نم«. نخ  نح  نج  مخمم  مح  مج  له  لم  لخ 

»َّ ُّ ِّ ّٰ ئر ئز «. 42

»ين يى يي«. 43
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طح  ضخضم  ضح  صمضج  صخ  صح  سم  سخ  »سح  44

. عم«  عج  ظم 

»نج نح نخ نم«. 45

َـا أََعْْطََي�تََْ، وََالَا مُُـعْْـــطِيََِ لِمََِا  مََُّ الَا مََان�عََِ لِم� »اللََّه� 46

عَُُ ذََا الْْجََــدِِّ مِن�كََْ الْْجََــدُُّ«. ]البخــاري[. تََْ، وََالَا يََنْف� مََنَع�
                                                           سؤال الهدى، والثبات على الدي  ن

ىٰ  رٰ  ذٰ   . يميى  »يخ  47

.»ّٰ  ِّ  َُّّ  ٍّ  ٌّ

عج عم غج غم فج فح فخ فم قح قم   « 48

.» لج  كم  كل  كحكخ  كج 

» ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ\ 49

ئۈ«. ئۈ  ئۆ  ئۇئۆ 

»اللََّهُُمََّ رََبََّ جََبْْــرََائِيِــلََ وََمِيِكََــائِيِــلََ وََإِسِْْرََافِيِـلََ،  50

رَْْضِِ، عََالِمََِ الْْغََيْْبِِ وََالشََّهََادََةِِ،  فََاطِرََِ السََّمََاوََاتِِ وََا�لْأَ
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يََخْْتََلِفُُِونََ،  فِيِهِِ  كََانُُوا  فِيِمََا  عِِبََادِِكََ  بََيْْنََ  تََحْْكُُمُُ  أََنْْتََ 
اهْْدِِنِيِ لِمََِــا اخْْتُُلِـِــفََ فِيِــهِِ مِـِـنََ الْْحََقِِّ بِإِِذِْْنِـِكََ، إِنََِّكََ 

تََهْْدِِي مََـنْْ تََشََاءُُ إِلََِى صِِرََاطٍٍ مُُسْْتََقِِيمٍٍ«. ]مسلم[.
كََْ  ْـتُُ، وََعََلََي� كََِ آمََن� كَََ أََسْْــلََمْْتُُ، وََب� مََُّ ل� »اللََّه� 51

مََُّ  ــتُُ، اللََّه� كََِ خََاصََمْْ ْـتُُ، وََب� كََْ أََنََب� ْـتُُ، وََإِلََِي� تََوََكََّل�
هَََ إِالَّا أََن�تََْ- أََنْْ تُُضِِلََّن�ِـي،  إِن�ِـي أََعُُــوذُُ بِعِِِزََّت�كََِ -الَا إِل�
سُُْ  ن� ِ ــنُُّ وََالْإِ� ــوتُُ، وََالْْجِِ ذَِِي الَا يََـمُُـ ــيُُّ ال� تََْ الْْحََـ أََن�

ــلم[. ُـونََ«. ]مس يََمُُوت�
مََُّ إِن�ِـي أََسْْــأََلُُكََ  مََُّ اهْْدِِن�ِـي وََسََــدِِّدْْنِيِ، اللََّه� »اللََّه� 52

دََُى وََالسََّــدََادََ«. ]مســلم[. الْْه�
َـى وََالْْعََفََافََ  مََُّ إِن�ِـي أََسْْــأََلُُكََ الْْهُُـــدََى وََالتُُّق� »اللََّه� 53

وََالْْغِِن�َـى«. ]مســلم[.
ــنْْ  تََْ، وََعََافِن�ِـي فِيِمََ ــنْْ هََدََي� ــمََّ اهْْدِِن�ِـي فِيِمََ »اللََّهُُـــ 54

ِي فِيِمََــا  ِي فِيِمََــنْْ تََوََلََّي�ـتََْ، وََب�ـَارِِكْْ لـ� عََافََي�ـتََْ، وََتََوََلََّنـ�
نَْْ  َـا قََضََي�تََْ، إِن�هَُُ الَا يََـــــــــــذِِلُُّ م� أََعْْطََي�تََْ، وََقِن�ِـي شََــرََّ م�
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تََْ«. ]أحمــد، بإســناد صحيــح[. َـا وََتََعََالََي� تََْ رََبََّن� تََْ، تََبََارََك� وََالََي�
مَْْـــــرِِ،  »اللََّهُُـــمََّ إِنِِِّي أََسْْأََلُُـكََ الثََّـبََــــاتََ فِـِـــي ا�لْأَ 55

وََالْْعََزِِيمََـةََ عََلََى الرُُّشْْدِِ«.]الطبراني في »الكبير«.، بإسناد حسن[.
قُُلُُوبََنَاَ  صََـــرِِّفْْ  ـــوبِِ،  الْْقُُل� مُُصََـــرِِّفََ  ـــمََّ  »اللََّه� 56

ــكََ«. ]مســـلم[. ـــى طََاعََتـ� عََل�
ُـوبِِ، ثََب�تِْْ قََلْْب�ِـي عََل�َـى دِِينِكََِ«.  بََِ الْْقُُل� َـا مُُقََل� »ي� 57

]أحمــد وغيــره، بإســناد  صحيح[.

                                                           صلاح الدين والدنيا وال﻿آآخرة
صح  سم  سخ  سح  سج  خم  خج   « 58

ضح«. ضج  صم  صخ 

وََُ عِِـــصْْمََةُُ  ذَِِي ه� مََُّ أََصْْل�حِْْ لِـِــــي دِِين�ِـي ال� »اللََّه� 59

ــي،  ــا مََعََاشِِ ِـي فِيِهََ َـايََ الََّت� ِـي دُُنْْي� حِْْ ل� رِِْي، وََأََصْْل� أََم�
لَِِ  َـادِِي، وََاجْْع� َـا مََع� ِـي فِيِه� ِـي الََّت� حِْْ ل�ِـي آخِِرََت� وََأََصْْل�
ــوْْتََ  لَِِ الْْمََ رٍٍْ، وََاجْْع� ِـي كُُلِِّ خََي� َـادََةًً ل�ِـي ف� َـاةََ زِِي� الْْحََي�
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ــرٍٍّ«. ]مســلم[. نِْْ كُُلِِّ شََ ِـي م� ــةًً ل� رََاحََ

وََْ وََالْْعََافِي�ةَََ ف�ِـي الدُُّنْْيََا  مََُّ إِن�ِـي أََسْْــأََلُُكََ الْْعََف� »اللََّه� 60

وََالْْعََافِي�ـةَََ الْْعََفْْــوََ  أََسْْــأََلُُكََ  إِن�ـِي  اللََّهُُــمََّ  خِِآلْآــرََةِِ،   وََا
ــتُُرْْ  ــمََّ اسْْ ِـي، اللََّهُُ ِـي وََمََال� َـايََ وََأََهْْل� ِـي وََدُُنْْي� ِـي دِِين� ف�
ِي مِـِـنْْ بََي�ـنِِْ  ِي، وََاحْْفََظْْنـ� ِي، وََآمِـِـنْْ رََوْْعََاتـ� عََوْْرََاتـ�
نَْْ شِِــمََالِيِ،  نَْْ يََمِِين�ِـي، وََع� ِـي، وََع� دَََيََّ، وََم�نِْْ خََلْْف� ي�
مِـِـنْْ  أُُغْْت�ـَالََ  أََنْْ  كََِ  بِعََِظََمََتـ� وََأََعُُــوذُُ  ِي،  فََوْْقـ� وََمِـِـنْْ 

ِي«. ]أبــو داود وغيــره، بإســناد صحيــح[. تََحْْتـ�

ـَى  عََل� كََِ  وََقُُدْْرََتـ� الْْغََي�ـبََْ،  بِعِِِلْْمِِــكََ  »اللََّهُُــمََّ  61

رًًْا ل�ِـي،  َـاةََ خََي� الْْخََلْْـــــــقِِ، أََحْْيِن�ِـي مََـــــا عََلِمِْْــتََ الْْحََي�
اللََّهُُــمََّ  ِي،  لـ� خََي�ـرًًْا  ـَاةََ  الْْوََف� عََلِمِْْــتََ  إِذََِا  ِي  وََتََوََفََّنـ�
ــادََةِِ،  ــبِِ وََالشََّهََــ ِـي الْْغََيْْـ ــكََ ف� ــكََ خََشْْـيََـتََــ وََأََسْْــأََلُُــ
وََأََسْْــأََلُُكََ كََلِمََِـــةََ الْْحََــقِِّ فِـِــي الـــرِِّضََا وََالْْغََضََــبِِ، 
ــأََلُُكََ  َـى، وََأََسْْ رِِْ وََالْْغِِن� ِـي الْْفََق� ــدََ ف� ــأََلُُكََ الْْقََـصْْـ وََأََسْْ
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نََعِِيمًًــا الَا يََنْفََْــدُُ، وََأََسْْــأََلُُكََ قُُـــرََّةََ عََي�ـنٍٍْ الَا تََنْقََْطِـِـعُُ، 
وََأََسْْــأََلُُكََ الرِِّضََــاءََ بََعْْــدََ الْْقََضََــاءِِ، وََأََسْْــأََلُُكََ ب�ـرَْْدََ 
َـى  ــرِِ إِل� ذَََّةََ النَّظَََ ــأََلُُكََ ل� ــوْْتِِ، وََأََسْْ ــدََ الْْمََ ْـشِِ بََعْْ الْْعََي�
رِِْ ضََــرََّاءََ  ِـي غََي� ــائِكََِ، ف� َـى لِقََِـ ــوْْقََ إِل� كََِ، وََالشََّ وََجْْه�
ةَِِ  ـةٍٍَ، اللََّهُُــمََّ زََيِِّــــنَّاَ بِزِِِينـ� مُُــــضِِرََّةٍٍ، وََالَا فِتِْْــنَـَـــةٍٍ مُُضِِل�
دََُاةًً مُُهْْتََدِِيــنََ«. ]النســائي، بإســناد حســن[. َـانِِ، وََاجْْعََلْْن�َـا ه� يم� ِ الْإِ�

»اللََّهُُــمََّ إِن�ـِي أََسْْــأََلُُكََ خََي�ـرََْ الْْمََسْْــأََلةِِ، وََخََي�ـرََْ  62

رََْ  ــلِِ، وََخََي� رََْ الْْعََمََـــ ــاحِِ، وََخََي� رََْ النَّجَََ ــاءِِ، وََخََي� الدُُّعََ
َـاتِِ، وََثََبِِّتْْن�ِـي،  َـاةِِ، وََخََي�رََْ الْْمََم� الث�وَََابِِ، وََخََي�رََْ الْْحََي�
عَْْ دََرََجََات�ِـي،  قِْْ إِيِمََان�ِـي، وََارْْف� لِْْ مََوََازِِين�ِـي، وََحََق� وََثََق�
ــأََلُُكََ  ــتِيِ، وََأََسْْ ــرْْ خََطِيِـئََـ ِـي، وََاغْْفِِــ ت�الَا ــلْْ صََــ وََتََقََبََّــ
الدََّرََجََــــــاتِِ الْْعُُـــلََى م�نََِ الْْجََن�ةَِِ. اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََسْْــأََلُُكََ 
ـهَُُ،  حََِ الْْخََي�ـرِِْ، وََخََوََاتِمََِــهُُ، وََجََـوََامِـِعََـــهُُ، وََأََوََّل� فََوََاتـ�
ةَِِ،  نََِ الْْجََن� َـى م� هَُُ، وََالدََّرََجََــاتِِ الْْعُُل� وََظََاهِِــرََهُُ وََبََاطِن�
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َـا  َـا آت�ِـي، وََخََي�رََْ م� مََُّ إِن�ِـي أََسْْـــأََلُُكََ خََي�رََْ م� آمِيِــنََ. اللََّه�
رََْ  ــا بََطََــنََ، وََخََي� رََْ مََـ ــلُُ، وََخََي� َـا أََعْْمََ رََْ م� لَُُ، وََخََي� أََفْْع�
ــنََ.  ةَِِ، آمِيِ نََِ الْْجََن� َـى م� ــاتِِ الْْعُُل� ــرََ، وََالدََّرََجََ َـا ظََهََ م�
وََتََضََــعََ  ذِِكْْــرِِي،  تََـــرْْفََعََ  أََنْْ  أََسْْـــأََلُُكََ  إِنِِِّـــي  اللََّهُُــمََّ 
ــنََ  ِـي، وََتُُحََّصِّ رََِ قََلْْب� رِِْي، وََتُُطََه� حََِ أََم� وِِزْْرِِي، وََتُُصْْل�
ِي،  ذََنْْبـ� ِي  لـ� وََتََغْْـفِِـــرََ  ِي،  قََلْْبـ� ِي  لـ� وَِِّرََ  وََتُُنـ� فََرْْجِِــي، 
ةَِِ، آمِيِــنََ.  ـَى مِـِـنََ الْْجََنـ� وََأََسْْــأََلُُكََ الدََّرََجََــاتِِ الْْعُُل�
ِي نََفْْسِِــي،  ِي فـ� اللََّهُُــمََّ إِن�ـِي أََسْْأََلُُـــكََ أََنْْ تُُب�ـَارِِكََ لـ�
وََف�ِـي سََمْْـعِِـــي، وََف�ِـي بََصََــرِِي، وََف�ِـي رُُوحِِــي، وََف�ِـي 
ِـي، وََف�ِـي خُُـلُُـــقِِي، وََف�ِـي أََهْْل�ِـي، وََف�ِـي مََحْْيََايََ،  خََلْْق�
ِي عََـمََـــلِيِ، فََتََقََـبََّـــلْْ حََسََــنَاَتِيِ،  ِي، وََفـ� ِي مََمََاتـ� وََفـ�
ــنََ«.  ةَِِ، آمِيِ ــنََ الْْجََن� َـى مِِ ــاتِِ الْْعُُل� ــأََلُُكََ الدََّرََجََ وََأََسْْ

]الحاكــم، بإســناد صحيــح[.

كََِ مِـِـنْْ ضِِيــقِِ الدُُّنْْي�ـَا،  أََعُُــوذُُ بـ� »اللََّهُُــمََّ إِن�ـِي  63
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حســن[. بإســناد  داود،  ]أبــو  الْْقِِيََامََــةِِ«.  ـوَْْمِِ  ي� وََضِِيــقِِ 

ــكََ وََرََحْْمََتِكََِ،  »اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََسْْـــأََلُُكََ مِنِْْ فََضْْلـ� 64

ـــا إِالَّا أََنْْتََ«. ]الطبراني، بإســـناد صحيح[. فََإِن�ـــهُُ الَا يََمْْلِكُُِه�

ِي فِـِــي  ِي ذََنْْـــبِيِ، وََوََسِِّــعْْ لـ� »اللََّهُُــمََّ اغْْـفِِـــرْْ لـ� 65

َـارِِكْْ ل�ِـي ف�ِـي رِِزْْق�ِـي«. ]النســائي، بإســناد صحيــح[. دََارِِي، وََب�

ـــا يََحُُولُُ  ــا مِنِْْ خََشْْـــيََ�تِِكََِ م� ـــمََّ اقْْسِِـــمْْ لََنـ� »اللََّه� 66

ـــا تُُبََلِِّغُُنَاَ بِهِِِ  ــا وََبََيْْنََ مََعََاصِِيـــكََ، وََمِنِْْ طََاعََتِكََِ م� بََيْْنَنـ�
ــهِِ عََلََيْْنَاَ مُُصِِيبََاتِِ  ـــا تُُهََوِِّنُُ بـ� جََنَّت�ـــكََ، وََمِنََِ الْْيََقِِينِِ م�
ـــمََّ مََتِِّعْْنَاَ بِأََِسْْـــمََاعِِنَاَ وََأََبْْصََارِِن�ـــا وََقُُوََّتِنَِاَ  الدُُّنْْيََا، اللََّه�
ـــلْْ ثََأْْرََنََا  ـــوََارِِثََ مِنَِّاَ، وََاجْْع� ــا، وََاجْْعََلْْهُُ ال� مََا أََحْْيََيْْتََنـ�
ـــنْْ عََادََانََا، وََالَا  ــا، وََانْْصُُرْْنََا عََلََى م� ـــنْْ ظََلََمََنـ� عََلََى م�
ـــلِِ الدُُّنْْيََا أََكْْبََرََ  ــي دِِينِنَِاَ، وََالَا تََجْْع� ـــلْْ مُُصِِيبََتََنَاَ فـ� تََجْْع�
ــا مََنْْ        ــا، وََالَا تُُسََـــلِِّطْْ عََلََيْْنـ� ـــغََ عِِلْْمِِنـ� ــا، وََالَا مََبْْل� هََمِِّنـ�

ــا«. ]الترمذي، بإســـناد صحيح[. الَا يََرْْحََمُُنـ�
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كُُلِِّهََـا،  مُُُـورِِ  ا�لْأُ فِـِي  عََاقِبََِتََنَـَا  أََحْْسِِـــنْْ  »اللََّهُُـمََّ  67

خِِآلْآـرََةِِ«. ]أحمد[. وََأََجِِرْْنََـا مِـِنْْ خِِـزْْيِِ الدُُّنْْيََا وََعََذََابِِ ا

َـا  مََُّ الَا قََاب�ضََِ لِم� هُُُ، اللََّه� ْـدُُ كُُل� كَََ الْْحََم� مََُّ ل� »اللََّه� 68

ــا  ــا قََبََضْْــتََ، وََالَا هََــادِِيََ لِمََِ بََسََــطْْتََ، وََالَا بََاسِِــطََ لِمََِ
ـتََْ، وََالَا مُُعْْطِـِـيََ  ـتََْ، وََالَا مُُضِِــلََّ لِمََِــنْْ هََدََي� أََضْْلََل�
رَِِّبََ  تََْ، وََالَا مُُق� ــا أََعْْطََي� عََِ لِمََِ ــتََ، وََالَا مََان� ــا مََنَعَْْ لِمََِ
مََُّ ابْْسُُــطْْ  َـا قََرََّب�تََْ. اللََّه� دََِ لِم� دَْْتََ، وََالَا مُُبََاع� َـا بََاع� لِم�
عََلََيْْن�َـا م�نِْْ بََرََكََات�كََِ وََرََحْْمََت�كََِ وََفََضْْل�كََِ وََرِِزْْق�كََِ. 
ذَِِي الَا يََحُُــولُُ  مََُّ إِن�ِـي أََسْْــأََلُُكََ النَّعَِِيــمََ الْْمُُقِِيــمََ ال� اللََّه�
وَْْمََ الْْعََيْْلََةِِ،  مََُّ إِنِِِّـــي أََسْْأََلُُـــكََ النَّعَِِيمََ ي� زَُُولُُ. اللََّه� وََالَا ي�
نِْْ  ذٌٌِ ب�كََِ م� ِـي عََائ� مََُّ إِن� وَْْمََ الْْخََــوْْفِِ. اللََّه� نََْ ي� م� وََا�لْأَ
ِـبْْ  مََُّ حََب� شََـــرِِّ مََـــا أََعْْطََيْْتََن�َـا، وََشََــرِِّ مََـــا مََنَـَــعْْتََ. اللََّه�
رَِِّهْْ إِلََِيْْن�َـا الْْكُُفْْرََ  َـانََ، وََزََيِِّن�هُُْ ف�ِـي قُُلُُوبِن�َـا، وََك� يم� ِ إِلََِيْْن�َـا الْإِ�
ــدِِينََ.  ــنََ الرََّاشِِ َـا مِِ َـانََ، وََاجْْعََلْْن� ــوقََ وََالْْعِِصْْي� وََالْْفُُسُُ
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مََُّ تََوََفََّن�َـا مُُسْْــلِمِِِينََ، وََأََحْْيِن�َـا مُُسْْــلِمِِِينََ، وََأََلْْحِِقْْن�َـا  اللََّه�
ــمََّ  ــنََ. اللََّهُُ ــا وََالَا مََفْْتُُونِيِ ــرََ خََـزََايََـ ــينََ، غََيْْـ بِاِلصََّالِحِِِـ
رَََةََ، الََّذِِيــنََ يُُكََذِِّب�ُـونََ رُُسُُــلََكََ، وََيََصُُــدُُّونََ  قََات�لِِِ الْْكََف�
كَََ.  ــزََكََ وََعََذََاب� ــمْْ رِِجْْ ــلْْ عََلََيْْهِِ ــبِيِلِكََِ، وََاجْْعََ ــنْْ سََ عََ
ـهَََ  ـُوا الْْكِت�ـَابََ، إِل� لِِِ الْْكََفََــرََةََ الََّذِِيــنََ أُُوت� اللََّهُُــمََّ قََاتـ�

الْْحََــقِِّ«. ]أحمــد، بإســناد صحيــح[.
                                                           سؤال الجنة، والتعوذ م ن ا لنار
» ته ثم جح جم حج حم خج«. 69

لى  لم  لخ  كج.   ل�ـــقْْنِيي 

�

َ
رََبِِّ »أَ 70

نح«. نج  مي  مى  مم  مح.  مج  لي 

»ضم طح ظم عج عم غج غم فج فح فخ«. 71

الَا  الْْحََمْْــدََ،  ـكَََ  ل� ِأََنََّ  بـ� أََسْْــأََلُُكََ  إِن�ـِي  »اللََّهُُــمََّ  72

َانُُ،  ـكَََ، الْْمََنـ� ـهَََ إِالَّا أََن�ـتََْ، وََحْْــدََكََ الَا شََــرِِيكََ ل� إِل�
لِِالَا  ـجََْ ال� ذََا  ـَا  ي� رَْْضِِ،  وََا�لْأَ السََّــمََوََاتِِ  بََدِِيــعََ  ـَا  ي�
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ةَََ،  ِـي أََسْْــأََلُُكََ الْْجََن� ُـومُُ، إِن� َـا قََي� َـا حََــيُُّ ي� رََْامِِ، ي� ك� ِ وََالْإِ�
ــح[. ــره، بإســناد صحي َـارِِ«. ]أحمــد وغي نََِ الن� كََِ م� ــوذُُ ب� وََأََعُُ
»اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََسْْأََلُُــــكََ الْْجََنَّةَََ وََمََـا قََرََّبََ إِلََِيْْهََا مِنِْْ  73

قََــوْْلٍٍ أََوْْ عََمََـلٍٍ، وََأََعُُـوذُُ بِكََِ مِـِــنََ النَّاَرِِ وََمََـــا قََــــــرََّبََ 
ـــا مِنِْْ قََــــوْْلٍٍ أََوْْ عََمََلٍٍ«. ]ابـــن ماجه، بإســـناد صحيح[. إِلََِيْْه�
ــا  دَُُّ، وََنََعِِيمًً ًـا الَا يََرْْت� ــأََلُُكََ إِيِمََان� ِـي أََسْْ ــمََّ إِن� »اللََّهُُ 74

ةَِِ  جََنـ� ـَى  أََعْْل� ِي  فـ� مُُحََمََّــدٍٍ صلى الله عليه وسلم  وََمُُرََافََقََــةََ  يََنْفََْــدُُ،  الَا 
الْْـخُُلْْــــــدِِ«. ]أحمــد، بإســناد حســن[.

»اللََّهُُـــمََّ رََبََّ جِِبْْرِِيلََ وََمِيِكََائِيِلََ وََرََبََّ إِسِْْرََافِيِلََ، 75

رِِْ«.  ــذََابِِ الْْقََب� نِْْ عََ َـارِِ، وََم� ــرِِّ الن� نِْْ حََ كََِ م� ــوذُُ ب� أََعُُــ
]النســائي، بإســناد صحيــح[.

مَََ،  ــذََابِِ جََهََن� نِْْ عََ كََِ م� ِـي أََعُُــوذُُ ب� ــمََّ إِن� »اللََّهُُـــ 76

ةَِِ  نِْْ فِتِْْن� كََِ م� ــوذُُ ب� ــرِِ، وََأََعُُ ــذََابِِ الْْــقََــبْْــ ــنْْ عََـــ وََمِـِـ
َـا  ةَِِ الْْمََحْْي� نِْْ فِتِْْن� كََِ م� ــوذُُ ب� ــالِِ، وََأََعُُ ــيحِِ الدََّجََّ الْْمََسِِ

وََالْْمََمََــــاتِِ«. ]البخــاري ومســلم[.
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»اللََّهُُمََّ إِنََِّا نََسْْأََلُُـــــكََ مُُوجِِبََـــــاتِِ رََحْْمََتِـِــــكََ،  77

كُُـــــلِِّ  ــنْْ  مـ� مََالَاـــــةََ  وََالسََّــ ــكََ،  مََغْْفِِرََتـ� ــمََ  وََعََزََائـ�
ـــوْْزََ بِاِلْْجََنَّةَِِ،  ــرٍٍّ، وََالْْف� ــنْْ كُُلِِّ بـ� إِثِْْـــــــمٍٍ، وََالْْغََنِيِمََةََ مـ�
ــارِِ«. ]الحاكـــم وغيره، بإســـناد حســـن[. ــنََ النـ� وََالنَّجَََـــاةََ مـ�
ـــمََّ قِنِـــِي عََذََابََكََ يـــوَْْمََ تََبْْعََثُُ عِِبـــَادََكََ«. »اللََّه� 78

]أبو داود وغيره، بإسناد صحيح[.

                                                           التعوذ من شر الشيطان والنفس  والخلق
ىٰيز  ني  نى  نن  نم  نز   « 79

يي«. يى  ين  يم 

ــهِِ،  ــنْْ غََضََــبِـِـ ــامََّةِِ؛ مِِ ــاتِِ اللَّهِِ التََّــ ــوذُُ بِكََِلِمََِ »أََعُُ 80

ــيََاطِيِنِِ،  ــزََاتِِ الشََّ نِْْ هََمََ َـادِِهِِ، وََم� ــرِِّ عِِب� هِِِ، وََشََ وََعِِقََاب�
وََأََنْْ يََحْْضُُــرُُونِِ«. ]أحمــد وغيــره، وهــو حســن[.

وََأََخْْـــــسِِئْْ  ذََنْْبِـِــــي،  ــي  لـ� ـــرْْ  اغْْف� ـــمََّ  »اللََّه� 81

ــي  فـ� وََاجْْعََــلْْــــــنِيِ  رِِهََـــــانِيِ،  ـــكََّ  وََف� شََـــيْْطََانِيِ، 
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صحيـــح[. بإســـناد  وغيـــره،  داود  ]أبـــو  ـــى«.  عَْْل� ا�لْأَ ــدِِيِِّ  النـ�

فََاطِـِــرََ  وََالشََّـــهََادََةِِ،  الْْغََي�ـــبِِ  ــمََ  عََالـ� ـــمََّ  »اللََّه� 82

رَْْضِِ، رََبََّ كُُلِِّ شََيْْءٍٍ وََمََلِيِكََهُُ، أََشْْهََدُُ  السََّمََوََاتِِ وََا�لْأَ
ـــهََ إِالَّا أََنْْتََ، أََعُُـــــوذُُ بِكََِ مِنِْْ شََـــرِِّ نََفْْسِِـــي،  أََنْْ الَا إِل�
وََشََرِِّ الشََّيْْطََانِِ وََشِِـــرْْكِهِِِ«.]الترمذي وغيره، بإسناد صحيح[.

ِي مِـِـنْْ شََــرِِّ  ِي رُُشْْــدِِي، وََأََعِِذْْنـ� »اللََّهُُــمََّ أََلْْهِِمْْنـ� 83

ــح[. ــناد صحي ــره، بإس ــد وغي ــي«. ]أحم نََفْْسِِـــ

ـــا عََمِِلْْتُُ،  ـــمََّ إِن�ـــي أََعُُوذُُ بِكََِ مِنِْْ شََـــرِِّ م� »اللََّه� 84

ـــمْْ أََعْْمََلْْ«. ]مســـلم[. وََمِنِْْ شََـــرِِّ مََا ل�

ــي عََلََى  ــي شََـــرََّ نََفْْسِِـــي، وََاعْْزِِمْْ لـ� ـــمََّ قِنـ� »اللََّه� 85

ـــا أََسْْـــرََرْْتُُ  ــي م� ـــرْْ لـ� ـــمََّ اغْْف� ـــرِِي، اللََّه� أََرْْشََـــدِِ أََم�
ـــدْْتُُ، وََمََا  ـــا أََخْْطََـــأْْتُُ وََمََا عََم� ــتُُ، وََم� ـــا أََعْْلََنـ� وََم�
ـــا جََهِِلْْتُُ«. ]أحمـــد وغيره، بإســـناد صحيح[. ـــتُُ، وََم� عََلِم�
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ــكََ مِنِْْ قََلْْبٍٍ الَا يََخْْشََـــعُُ،  ـــمََّ إِنِِِّي أََعُُوذُُ بـ� »اللََّه� 86

وََمِنِْْ دُُعََاءٍٍ الَا يُُسْْمََـــــعُُ، وََمِـِــــنْْ نََــفْْــسٍٍ الَا تََشْْــبََــعُُ، 
ءِِالَا  ـــؤُُ ــنْْ ه� ــكََ مـ� ـــوذُُ بـ� ـــعُُ، أََع� ـــمٍٍ الَا يََنْف� ــنْْ عِِل� وََمـ�

رَْْب�ـــعِِ«. ]أبـــو داود وغيـــره، بإســـناد صحيح[. ا�لْأَ

ـمٍٍْ الَا يََنْفََْــعُُ،  كََِ مِـِـنْْ عِِل� »اللََّهُُــمََّ إِن�ـِي أََعُُــوذُُ بـ� 87

ـوَْْلٍٍ وََعََــمََــــلٍٍ الَا يُُرْْفََــــعُُ، وََقََلــبٍٍْ الَا يََخْْــــشََعُُ، وََـق

الَا يُُسْْمََعُُ«. ]ابن حبان، بإسناد صحيح[.

ـــوذُُ بِكََِ مِنِْْ شََـــرِِّ سََـــمْْعِِي،  ـــمََّ إِن�ـــي أََع� »اللََّه� 88

وََمِنِْْ شََـــرِِّ بََصََرِِي، وََمِنِْْ شََـــرِِّ لِسََِـــانِيِ، وََمِنِْْ شََـــرِِّ 
قََلْْبِيِ، وََمِنِْْ شََـــرِِّ مََنِيِِِّي«. ]أبو داود وغيره، بإســـناد صحيح[.

الَا  ــي  تـ�ّلَّ ا ـــاتِِ  الّتَّام� اللَّهِِ  ـــاتِِ  بِكََِلِم� ـــوذُُ  »أََع� 89

قَََ وََذََرََأََ  ّنَُّ ب�ّرٌَّ وََالَا فََـــــاجِِرٌٌ؛ م�نِْْ شََـــّرِّ مََــــا خََل� يُُجََاوِِزُُه�
ْــزِِلُُ م�نََِ السََّـــمََاءِِ، وََم�نِْْ شََـــرِِّ  َــا يََن� رَََأََ، وََم�نِْْ شََـــرِِّ م� وََب�
رَْْضِِ،  ِـي ا�لْأَ ـــا ذََرََأََ فـ� ــنْْ شََـــرِِّ م� ـــا، وََمـ� ـــرُُجُُ فِيِه� ـــا يََع� م�
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ــنْْ شََـــرِِّ فِت�ـــنِِ  ـــا، وََمـ� ـــا يََخْْـــرُُجُُ مِنِْه� ــنْْ شََـــرِِّ م� وََمـ�
ـًـا  ــنْْ شََـــرِِّ كُُلِِّ طََـــارِِقٍٍ، إِالَّا طََارِِق� ـــارِِ، وََمـ� اللََّي�ـلِِْ وََالنَّه�
ــناد حســـن[. ــره، بإسـ ــد وغيـ ــنُُ«. ]أحمـ ـ َـا رََحْْم� ـ رٍٍْ ي� ــرُُقُُ بِخََِي�ـ يََطْْـ

اتِِ كُُلِِّهِِنََّ مِنِْْ شََـــرِِّ  ـــاتِِ اللَّهِِ الّتَّاّمَّ ـــوذُُ بِكََِلِم� »أََع� 90

ـــا خََلََقََ«. ]أحمـــد وغيره، بإســـناد  صحيح[. م�

»أََعُُـــوذُُ بِكََِلِمََِـاتِِ اللَّهِِ التََّــــــــامََّـــاتِِ مِـِـــنْْ شََرِِّ  91

مََــــا خََـــلََـقََ«. ]مسلم[.

ـــهِِ جََمِِيعًًا، الُلَّهُ أََعََزُُّ  »الُلَّهُ أََكْْب�ـــرُُ، الُلَّهُ أََعََزُُّ مِنِْْ خََلْْق� 92

ـــذِِي الَا إِلََِهََ  ــاللَّهِِ ال� ـــا أََخََـــافُُ وََأََحْْـــذََرُُ، وََأََعُُوذُُ بـ� مِم�
ـــوََ، الْْمُُمْْسِِـــكُُ السََّـــمََاوََاتِِ السََّـــبْْعِِ أََنْْ يََقََعْْنََ  إِالَّا ه�
نٍٍالَا)1(،  رَْْضِِ إِالَّا بِإِِذِْْنِهِِِ، مِنِْْ شََـــرِِّ عََب�ـــدِِكََ فُُ ـــى ا�لْأَ عََل�
نْْسِِ،  ِ ــودِِهِِ وََأََتْْبََاعِِهِِ وََأََشْْـــيََاعِِهِِ مِنََِ الْْجِِـــنِِّ وََالْإِ� وََجُُنـ�
ـــنْْ لِيِ جََـــارًًا مِنِْْ شََـــرِِّهِِمْْ، جََـــلََّ ثََنَاَؤُُكََ،  ـــمََّ ك� اللََّه�

)1( ويُُسمِِّيه. 
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ـــهََ غََيْْرُُكََ«،  وََعََزََّ جََـــارُُكََ، وََتََبََارََكََ اسْْـــمُُكََ، وََالَا إِل�
ـــرََّاتٍٍ. ]ابن أبـــي شـــيبة والبيهقي، بإســـناد صحيح[. ثََالَا م� ثََ

مََُّ رََبََّ السََّــمََاوََاتِِ السََّــبْْعِِ، وََرََبََّ الْْعََرْْشِِ »اللََّه� 93

نٍٍ)1(  نِِ �بـْنِِ فُُلَاا ــَارًًا مِْنْــ فُُــــلَاا عََظِيِــمِِ، كُُْنْــ �ِـلي جَ اْلْ
يَََّ أََحََــدٌٌ مِنِْهُُْمْْ رُُْطََ عََل� كََِ، أََنْْ يََف� ئِق�  وََأََحْْزََاب�هِِِ م�نِْْ خََالَا
هَََ إِالَّا  َـاؤُُكََ، وََالَا إِل� ــلََّ ثََن� ــارُُكََ، وََجََ ــزََّ جََ َـى، عََ أََوْْ يََطْْغ�

ــي شــيبة، بإســناد صحيــح[. ــن أب تََْ«. ]اب أََن�

ـهَََ إِالَّا اللََّـــــهُُ الْْعََظِيِــــمُُ الْْحََلِيِــــــمُُ،الَا إِلََِــــهََ  »الَا إِل� 94

إِالَّا اللََّـــــهُُ رََبُُّ الْْعََـــــــرْْشِِ الْْعََــظِـِـــيمِِ، الَا إِلََِـــــهََ إِالَّا 
رَْْضِِ وََرََبُُّ  اللََّــــــهُُ؛ رََبُُّ السََّمََــــــــــاوََاتِِ وََرََبُُّ ا�لْأَ
ـــرِِفْْ  ـــمََّ اصْْـــــــ ـــمِِ، اللََّهُُـــــــــ ـــرْْشِِ الْْكََرِِيــــــ الْْعََـــــــــ
نٍٍالَا)1(«. ]الـــطبراني، بإســـناد صحيـــح[. عََنِّـِـــــــي شََــــــــرََّ فُُـــــ

ويُُسمِِّيه.  )1(
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                                                           سؤال العلم، والأخلاق  ال﻿ححسنة
»هج هم هى«. 95

ِي مََــا  ِي، وََعََلِِّمْْنـ� ِي بِمََِــا عََلََّمْْتََنـ� »اللََّهُُــمََّ انْْفََعْْنـ� 96

ًـا«. ]الترمــذي وغيــره، بإســناد صحيح[. يََنْفََْعُُن�ِـي، وََزِِدْْن�ِـي عِِلْْم�
ـــا، وََرِِزْْقًًا  »اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََسْْــأََلُُـــــكََ عِِلْْمًًـــــا نََافِع� 97

«. ]ابن ماجه وغيره، بإســـناد صحيح[. ـــبََّالًا طََيِِّبًًا، وََعََمََالًا مُُتََق�
هَََ إِالَّا أََنْْــتََ، أََن�تََْ رََبِِّي،  مََُّ أََن�تََْ الْْمََل�كُُِ، الَا إِل� »اللََّه� 98

رِْْ  ْـتُُ بِذََِنْْب�ِـي، فََاغْْف� ْـتُُ نََفْْسِِــي، وََاعْْتََرََف� وََأََن�َـا عََب�ْـدُُكََ، ظََلََم�
تََْ،  ُـوبََ إِالَّا أََن� رُُِ الذُُّن� هَُُ الَا يََغْْف� ــا، إِن� ِـي جََمِِيعًً ِـي ذُُنُُوب� ل�

حَْْسََــنِهََِا إِالَّا قِِالَا، الَا يََهْْــدِِي �لِأَ خَْْ حَْْسََــنِِ ا�لْأَ ِي �لِأَ  وََاهْْدِِنـ�
ِي  ِي سََــيِِّــئََــهََــا، الَا يََصْْــرِِفُُ عََنـ� أََن�ـتََْ، وََاصْْــرِِفْْ عََــنـ�
ـهُُُ  كُُل� وََالْْخََي�ـرُُْ  وََسََــعْْدََيْْكََ،  لََبََّي�ـكََْ  أََن�ـتََْ،  إِالَّا  سََــيِِّئََهََا 
كََِ وََإِلََِي�ـكََْ،  ـكََْ، وََالشََّــرُُّ لََي�ـسََْ إِلََِي�ـكََْ، أََن�ـَا بـ� ِي يََدََي� فـ�
تََْ وََتََعََالََي�تََْ، أََسْْــتََغْْفِِرُُكََ وََأََت�ُـوبُُ إِلََِي�كََْ«. ]مســلم[. تََبََارََك�
عَْْمََالِِ، قِِالَا، وََا�لْأَ خَْْــ »اللََّهُُمََّ جََنِّبِْْنِيِ مُُنْكََْــرََاتِِ ا�لْأَ 99

دَْْوََاءِِ«. ]الحاكم وغيره، بإسناد صحيح[. هَْْوََاءِِ، وََا�لْأَ وََا�لْأَ
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أدعية تتعلق بالوالدين 
                                                           والأزواج  والذرية

»ئج مم نج نح«. 100

»ئج ئح ئخ ئم ئه بج بح بخ بم  101

ثم ته  تم  تخ  تح  تج  �به 
جح جم حج«.

   َّ  ٍّ  ٌّ ىٰ  رٰ  ذٰ  يي  »يى  102

ُّ ِّ ّٰ ئر ئز ئم ئن ئى ئي بر 
تز«. تر  بي  بى  بمبن 

» حج حم خج خم سج«. 103

طح  ضخضم  ضح  صم ضج  صخ  »صح  104

ظم عج . غج غم فج فح  فخ 
فم قح قم«.

»مخ مم مى مي نج نح نخنم نى ني هج«. 105

»فج فح فخ فم قح«. 106
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»يى يي ئج ئح ئخ ئم ئه بج  107

بح بخ بم«.

»اللََّهُُمََّ مََــالِكََِ الْْمُُلْْكِِ، تُُؤْْتِـِـي الْْمُُلْْــكََ مََــنْْ تََشََاءُُ،  108

وََتََنْزِِْعُُ الْْمُُلْْكََ مِمََِّــنْْ تََشََاءُُ، وتُُعِِزُُّ مََنْْ تََشََاءُُ، وتُُذِِلُُّ مََنْْ 
تََشََاءُُ، بِيََِدِِكََ الْْخََيْْرُُ، إِنََِّكََ عََلََى كُُلِِّ شََيْْءٍٍ قََدِِيرٌٌ، رََحْْمََنُُ 
خِِآلْآـــرََةِِ وََرََحِِيمُُهُُمََا، تُُعْْطِيِهُُمََــا مََـــنْْ تََشََاءُُ،  الدُُّنْْيََـــا وََا
وتََــمْْنَعَُُ مِنِْهُُْمََا مََـــنْْ تََشََاءُُ، ارْْحََمْْنِيِ رََحْْمََةًً تُُغْْنِيِنِيِ بِهََِا 
عََـنْْ رََحْْمََةِِ مََـنْْ سِِوََاكََ«. ]الطبراني في »الصغير«، بإسناد جيد[.

ــزََنِِ،  مَِِّ وََالْْحََ نََِ الْْه� كََِ م� ــوذُُ ب� ِـي أََعُُــ مََُّ إِن� »اللََّه� 109

وََالْْعََـــجْْــــزِِ وََالْْكََسََـــلِِ، وََالْْبُُخْْلِِ وََالْْجُُبْْنِِ، وََضََــلََــــعِِ 
نِِْ، وََغََلََبََـــــةِِ الرِِّجََــالِِ«. ]البخــاري ومســلم[. الدََّي�

لِالَاـِـكََ عََــنْْ حََرََامِكََِ، وََأََغْْنِنِِيِ »اللََّهُُمََّ اكْْفِِنِـِـي بِحََِ 110

بِفََِضْْلِكََِ عََمََّنْْ سِِوََاكََ«. ]الترمذي، بإسناد حسن[.
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                                                           أدعية عا  مة جامعة
»ضج ضح ضخ ضم طح ظم عج غج غم فج  111

كم  كخكل  كح  كج  قم  قح  فم  فخ  فح 
نح  نج  مم  محمخ  مج  له  لم  لخ  لح  لج 
نخ نمنه هج هم هٰ يج يح يخ«.

مح  مج  لي  لى  لم  »لخ  112

مى«. مم  مخ 

»جح جم حج حم . خم سج سح«. 113

قح  فم  فح  فج  غم  غج  عم   « 114

قم  كج «.

كل  كا  قي  قى  في  ثي فى   « 115

لي «. لى  لم  كي   كى  كم 

» فم قح قم كج كح «. 116

لخ  هج.  نه  نم  نخ  نح  نج   « 117

نح «. نج  مي  مى  مم  مح.  مج  لي  لى  لم 
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» ثى ثي فى في قى قي «. 118

نن  نم  نز  نر  مم  ما  »لي  119

ىٰ«. ني   نى 

به  بم  . بخ   بج  ئه  ئم  ئخ  ئح  »ئج  120

تح «. تج 

»نم نن نى ني ىٰ ير  يز يم ين«. 121

ِي،  وََانْْصُُرْْنـ� ـيَََّ،  عََل� تُُعِِــنْْ  وََالَا  ِي،  أََعِِنـ� »رََبِِّ  122

ـيَََّ،  ِي، وََالَا تََمْْكُُــرْْ عََل� ـيَََّ، وََامْْكُُــرْْ لـ� وََالَا تََنْصُُْــرْْ عََل�
ـَى  عََل� ِي  وََانْْصُُرْْنـ� ِي،  لـ� الْْهُُــدََى  وََيََسِِّــرْْ  ِي،  وََاهْْدِِنـ�
شََــكََّارًًا،  ـكَََ  ل� ِي  اجْْعََلْْنـ� رََبِِّ  ـيَََّ،  عََل� بََغََــى  مََــنْْ 
ـكَََ  ل� مِطِْْوََاعًًــــا،  لََــــكََ  رََهََّاب�ـًا،  ـكَََ  ل� ذََكََّارًًا،  ـكَََ  ل�
ًـا مُُنِيِبًًــــا، رََبِِّ تََقََبََّــــــلْْ تََوْْبََت�ِـي،  مُُــــخْْبِتًًِا، إِلََِيْْــــكََ أََوََّاه�
وََثََب�ـتِْْ  دََعْْوََتِـِــــــي،  وََأََجِِــــــبْْ  حََـــــوْْبََتِيِ،  وََاغْْسِِــلْْ 
ِي،  قََلْْبـ� وََاهْْــــــدِِ  لِسََِــــــــانِيِ،  وََسََـــــــدِِّدْْ  ِي،  حُُجََّتـ�
ــح[. ــناد صحي ــذي، بإس ــدْْرِِي«. ]الترم ــخِِيمََةََ صََ ــلُُلْْ سََ وََاسْْ
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»اللََّهُُـــــمََّ إِنِِِّـــــي أََسْْأََلُُكََ فِعِْْــــــلََ الْْخََيْْــــــرََاتِِ،  123

وََأََنْْ  الْْمََسََـــاكِيِنِِ،  وََحُُـــبََّ  الْْمُُنْكََْـــرََاتِِ،  ـــرْْكََ  وََت�
ـــوْْمٍٍ  ــةََ ق� أََرََدْْتََ فِتِْْنـ� ــي، وََإِذََِا  ــي، وََتََرْْحََمََنـ� ـــرََ لـ� تََغْْف�
وََأََسْْـــأََلُُكََ حُُب�ـــكََ، وََحُُبََّ  مََفْْت�ـــونٍٍ،  غََيْْرََ  ــي  فََتََوََفََّنـ�
ــبََُّ عََمـــلٍٍَ يُُقََرِِّبُُنِيِ إِلِـــَى حُُبِِّكََ«. مـــنَْْ يُُحِِبُُّكََ، وََـحُ

]أحمد وغيره، بإسناد صحيح[.

أََمََتِـِكََ،  ابْْـنُُ  عََبْْـدِِكََ،  ابْْـنُُ  عََبْْـدُُكََ،  إِنِِِّـي  »اللََّهُُـمََّ  124

فِـِيََّ  عََـدْْلٌٌ  حُُكْْمُُـكََ،  فِـِيََّ  مََـاضٍٍ  بِيََِـدِِكََ،  نََاصِِيََتِـِي 
قََضََـاؤُُكََ، أََسْْـأََلُُكََ بِـِكُُلِِّ اسْْـمٍٍ هُُـوََ لََـكََ، سََـمََّيْْتََ بِـِهِِ 
نََفْْسََـكََ، أََوْْ أََنْْزََلْْتََـهُُ فِـِي كِتََِابِـِكََ، أََوْْ عََلََّمْْتََـهُُ أََحََـدًًا مِـِنْْ 
خََلْْقِِـكََ، أََوِِ اسْْـتََأْْثََرْْتََ بِهِِِ فِيِ عِِلْْـمِِ الْْغََيْْبِِ عِِنْدََْكََ؛ أََنْْ 
ءََالَا  تََجْْعََـلََ الْْقُُرْْآنََ رََبِيِعََ قََلْْبِيِ، وََنُُــــورََ صََدْْرِِي، وََجِِـ

حُُزْْنِـِي، وََذََهََـابََ هََمِِّي«.]أحمـد وغيـره، بإسـناد حسـن[.
»اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََعُُــــوذُُ بِـِـــكََ مِـِـــنََ الشََّــرِِّ، الَا يََخْْلِطُُِهُُ  125

شََــيْْءٌٌ«. ]ابــن عســاكر، بإســناد صحيــح[.
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»اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََسْْأََلُُكََ مِنََِ الْْخََيْْرِِ كُُلِِّهِِ، عََاجِِلِهِِِ وََآجِِلِهِِِ، 126

مََا عََلِمِْْتُُ مِنِْهُُْ وََمََــا لََــمْْ أََعْْلََــمْْ، وََأََعُُوذُُ بِكََِ مِنََِ الشََّرِِّ 
أََعْْلََمْْ،  لََمْْ  وََمََا  مِنِْهُُْ  عََلِمِْْتُُ  مََا  وََآجِِلِهِِِ،  عََاجِِلِهِِِ  كُُلِِّهِِ، 
اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََسْْأََلُُكََ مِنِْْ خََيْْرِِ مََا سََأََلََكََ عََبْْدُُكََ وََنََبِيُُِّكََ، 
وََأََعُُوذُُ بِكََِ مِـِـنْْ شََــرِِّ مََـا عََاذََ بِهِِِ عََبْْدُُكََ وََنََبِيُُِّكََ، اللََّهُُمََّ 
إِنِِِّي أََسْْأََلُُكََ الْْجََنَّةَََ وََمََا قََرََّبََ إِلََِيْْهََا مِنِْْ قََوْْلٍٍ أََوْْ عََمََلٍٍ، 
 وََأََعُُــوذُُ بِـِـكََ مِـِـنََ النَّـَـارِِ وََمََــا قََرََّبََ إِلََِيْْهََا مِنِْْ قََــوْْلٍٍ
أََوْْ عََمََــلٍٍ، وََأََسْْأََلُُكََ أََنْْ تََجْْعََــلََ كُُــلََّ قََضََــاءٍٍ قََضََيْْتََهُُ 

لِيِ خََيْْرًًا«. ]ابن ماجه، بإسناد صحيح[.
»اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََعُُوذُُ بِكََِ أََنْْ أُُشْْرِِكََ بِكََِ وََأََنََا أََعْْلََمُُ،  127

ـــمُُ«. ]أبو يعلى، بإســـناد صحيح[. وََأََسْْـــتََغْْفِِرُُكََ لِمََِا الَا أََعْْل�

ـــا، وََاحْْفََظْْنِيِ  مِِالَا قََائِم� ـــمََّ احْْفََظْْنِيِ بِاِْْلِإِسْْ »اللََّه� 128

مِِالَا رََاقِدًًِا،  ــاْْلِإِسْْ ــي بـ� ـــدًًا، وََاحْْفََظْْنـ� مِِالَا قََاع� ــاْْلِإِسْْ بـ�
ـــدُُوًًّا وََالَا حََاسِِـــدًًا، اللََّهُُمََّ إِنََِّي  ــي ع� وََالَا تُُشْْــــمِِتْْ بـ�
أََسْْـــأََلُُكََ مِنِْْ كُُلِِّ خََي�ـــرٍٍ خََزََائِنُِهُُُ بِي�ـــدِِكََ، وََأََعُُوذُُ بِكََِ 
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ــهُُ بِيََِدِِكََ«. ]الحاكم، بإســـناد حســـن[. مِنِْْ كُُلِِّ شََـــرٍٍّ خََزََائِنـ�

»اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََسْْأََلُُكََ الْْمُُعََافََاةََ«. ]أحمد، بإسناد صحيح[. 129

ِي الدُُّنْْي�ـَا  »اللََّهُُــمََّ إِن�ـِي أََسْْأََلُُــــكََ الْْمُُعََــــافََاةََ فـ� 130

صحيــح[. بإســناد  ماجــه،  ]ابــن  خِِآلْآــرََةِِ«.  وََا
ـــوْْمََ تََبْْعََثُُ عِِبََادََكََ«. ]مســـلم[. ــي عََذََابََكََ ي� »رََبِِّ قِنـ� 131

ـــا قََيُُّومُُ،  ـــا حََـــيُُّ ي� ـــا بََدِِيـــعََ السََّـــمََاوََاتِِ، ي� »ي� 132

إِن�ـــي أََسْْـــأََلُُكََ ...)1(«. ]أحمـــد وغيـــره، بإســـناد صحيـــح[.
»اللََّهُُمََّ ارْْزُُقْْنِيِ حُُبََّــكََ، وََحُُبََّ مََنْْ يََنْفََْعُُنِيِ حُُبُُّهُُ  133

قُُوََّةًً  فََاجْْعََلْْهُُ  أُُحِِبُُّ؛  مِمََِّا  رََزََقْْتََنِيِ  مََا  اللََّهُُمََّ  عِِنْدََْكََ، 
لِيِ فِيِمََا تُُحِِبُُّ، اللََّهُُمََّ وََمََا زََوََيْْــتََ عََنِّيِ مِمََِّا أُُحِِبُُّ؛ 

فََاجْْعََلْْهُُ فََرََاغًًا لِيِ فِيِمََا تُُحِِبُُّ«. ]الترمذي، بإسناد حسن[.
، وََأََنْْتََ  ـــمََّ الَا سََـــهْْلََ لَاَّإ مََا جََعََلْْتََهُُ سََـــهْْالًا »اللََّه� 134

«. ]ابن حبان وغيره،  تََجْْعََــــلُُ الْْحََزْْنََ ذََإا شِِــــئْْتََ سََـــهْْالًا
بإســـناد صحيح[.

)1( ويسمي الداعي حاجته. 
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ــي فِيِ قََلْْــبِـِــــي ن�ـــورًًا، وََفِيِ  ـــمََّ اجْْعََلْْ لـ� »اللََّه� 135

ــي بََصََرِِي  لِسََِـــانِيِ ن�ـــورًًا، وِِفِيِ سََـــمْْعِِي نُُورًًا، وََفـ�
ــي نُُورًًا،  ــنْْ تََحْْتـ� ــي ن�ـــورًًا، وََمـ� ــنْْ فََوْْقـ� ن�ـــورًًا، وََمـ�
ــي ن�ـــورًًا، وََعََنْْ شِِـــمََالِيِ ن�ـــورًًا، وََمِنِْْ  ـــنْْ يََمِِينـ� وََع�
بََيْْنِِ يََدََيََّ نُُورًًا، وََمِنِْْ خََلْْفِِـــــي نُُـــــورًًا، وََاجْْعََلْْ فِيِ 
نََفْْسِِـــي ن�ـــورًًا، وََأََعْْظِمِْْ لِيِ ن�ـــورًًا«. ]البخاري ومســـلم[.
الثََّبََـــــــــاتََ  أََسْْــــــــأََلُُكََ  إِنِِِّـــــــــي  »اللََّهُُــــــــمََّ  136

الرُُّشْْــــــدِِ،  عََــــــلََى  وََالْْعََزِِيمََـــــــةََ  مَْْـــــــرِِ،  ا�لْأَ ــي  فـ�
وََعََـــزََائِمََِ رََحْْمََتِـِــــــكََ،  مُُــــــــوجِِبََاتِِ   وََأََسْْـــــأََلُُكََ 

ــكََ، وََحُُسْْـــنََ  ــكََ، وََأََسْْـــأََلُُكََ شُُـــكْْرََ نِعِْْمََتـ� مََغْْفِِرََتـ�
وََلِسََِـــانًًا  سََـــلِيِمًًا،  قََلْْب�ـــا  وََأََسْْـــــأََلُُكََ  ــكََ،  عِِبََادََتـ�
ـــا تََعْْلََمُُ، وََأََعُُـــــوذُُ  صََادِِقًًــــا، وََأََسْْـــأََلُُكََ مِنِْْ خََيْْرِِ م�
ـــا تََعْْلََمُُ،  بِـِــــكََ مِنِْْ شََـــرِِّ مََا تََعْْلََمُُ، وََأََسْْـــتََغْْفِِرُُكََ لِم�
مُُالَّا الغُُيُُوبِِ«. ]الطبراني، بإســـناد حســـن[. إِن�ـــكََ أََن�ـــتََ عََ
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رَْْضِِ، وََرََبََّ  »اللََّهُُمََّ رََبََّ السََّمََــاوََاتِِ، وََرََبََّ ا�لْأَ 137

الْْعََرْْشِِ الْْعََظِيِمِِ، رََبََّنَـَـا وََرََبََّ كُُــلِِّ شََيْْءٍٍ، فََالِقََِ الْْحََبِِّ 
نْْجِِيلِِ وََالْْفُُرْْقََــانِِ، أََعُُوذُُ  ِ وََالنَّوَََى، وََمُُنْزِِْلََ التََّوْْرََاةِِ وََالْإِ�
 بِكََِ مِنِْْ شََرِِّ كُُــلِِّ شََيْْءٍٍ أََنْْتََ آخِِذٌٌ بِنَِاَصِِيََتِهِِِ، اللََّهُُـــمََّ أََنْْتََ

فََلََيْْسََ  خِِآلْآــــرُُ  ا وََأََنْْتََ  شََيْْءٌٌ،  قََبْْلََكََ  فََلََيْْسََ  وَََّلُُ  ا�لْأَ
فََوْْقََكََ شََيْْءٌٌ،  فََلََيْْسََ  وََأََنْْــتََ الظََّـــــــاهِِرُُ  بََعْْدََكََ شََيْْءٌٌ، 
اقْْــضِِ  شََــيْْءٌٌ،  دُُونََــــــكََ  فََلََيْْسََ  الْْبََـــــــاطِنُُِ  وََأََنْْتََ 

عََنَّاَ الـــــدََّيْْنََ، وََأََغْْنِنَِاَ مِنََِ الْْـفََقْْــرِِ«. ]مسلم[.
ـــوذُُ بِرِِِضََـــاكََ مِنِْْ سََـــخََطِكََِ،  ـــمََّ إِنِِِّي أََع� »اللََّه� 138

ــكََ مِنِْكََْ،  ــكََ، وََأََعُُوذُُ بـ� ــنْْ عُُقُُوبََتـ� ــكََ مـ� وََبِمُُِعََافََاتـ�
الَا أُُحْْصِِـــي ثََنَاَءًً عََلََي�ـــكََ، أََن�ـــتََ كََمََا أََثْْنَي�ـــتََ عََلََى 

]مسلم[. نََفْْسِِـــكََ«. 
ــنْْ زََوََالِِ نِعِْْمََتِكََِ،  »اللََّهُُمََّ إِن�ـــي أََعُُوذُُ بِـِــــكََ مـ� 139

ــكََ، وََجََمِِيـــعِِ  ــكََ، وََفُُجََـــاءََةِِ نِقِْْمََتـ� وََتََحََـــوُُّلِِ عََافِيََِتـ�
سََـــخََطِكََِ«. ]مســـلم[.
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ـــوذُُ بِكََِ مِنََِ الْْكََسََـــلِِ، وََالْْهََرََمِِ،  »اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََع� 140

ــنْْ فِتِْْنَةَِِ الْْقََب�ـــرِِ، وََعََذََابِِ  ـــرََمِِ، وََمـ� ـــمِِ، وََالْْمََغ� وََالْْمََأْْ�ث
ــارِِ، وََعََذََابِِ النَّاَرِِ، وََمِنِْْ شََـــرِِّ  الْْقََب�ـــرِِ، وََمِنِْْ فِتِْْنَةَِِ النـ�
ـــرِِ، وََأََعُُوذُُ  ــنْْ فِتِْْنَةَِِ الْْفََق� ــى، وََأََعُُوذُُ بِكََِ مـ� ــةِِ الْْغِِنـ� فِتِْْنـ�
بِكََِ مِنِْْ فِتِْْنَةَِِ الْْمََسِِـــيحِِ الدََّجََّالِِ، اللََّهُُمََّ اغْْسِِــــــــــلْْ 
ـــجِِ وََالْْبََرََدِِ، وََن�ـــقِِّ قََلْْبِيِ  ـــاءِِ الثََّل� ـــايََ بِم� ــي خََطََاي� عََنـ�
بَْْيََضََ مِنََِ  ـــا نََقََّيْْــــــتََ الث�ـــوْْبََ ا�لْأَ ــنََ الْْخََطََايََا كََم� مـ�
ـــا  ـــايََ، كََم� ــي وََبََي�ـــنََ خََطََاي� ـــدْْ بََيْْنـ� الدََّن�ـــسِِ، وََبََاع�
بََاعََدْْتََ بََيْْنََ الْْمََشْْـــرِِقِِ وََالْْمََغْْرِِبِِ«. ]البخاري ومســـلم[.

ـــوذُُ بِكََِ مِنََِ الْْعََجْْزِِ وََالْْكََسََـــلِِ،  ـــمََّ إِنِِِّي أََع� »اللََّه� 141

ـــذََابِِ الْْقََبْْرِِ، اللََّهُُمََّ  وََالْْجُُب�ـــنِِ وََالْْبُُخْْلِِ، وََالْْهََرََمِِ، وََع�
ـــا، وََزََكِِّهََا أََنْْتََ خََي�ـــرُُ مََنْْ زََكََّاهََا،  آتِِ نََفْْسِِـــي تََقْْوََاه�
ـــوذُُ بِكََِ مِنِْْ  ـــمََّ إِنِِِّي أََع� هََالَاا، اللََّه� ـــا وََمََوْْ أََن�ـــتََ وََلِيُُِّه�
ــنْْ قََلْْبٍٍ الَا يََخْْشََـــعُُ، وََمِنِْْ نََفْْسٍٍ  ـــمٍٍ الَا يََنْفََْعُُ، وََمـ� عِِل�
الَا تََشْْـــبََعُُ، وََمِنِْْ دََعْْوََةٍٍ الَا يُُسْْـــتََجََابُُ لََهََا«. ]مســـلم[.
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الْْبُُخْْـــلِِ،  ــنََ  مـ� ــكََ  بـ� ـــوذُُ  أََع� إِن�ـــي  ـــمََّ  »اللََّه� 142

وََأََعـــُوذُُ بـــكََِ مـــنََِ الْْجُُبـــنِِْ، وََأََعـــُوذُُ بـــكََِ أََنْْ أُُرََدََّ
ــةِِ الدُُّنْْيََا،  ــكََ مِنِْْ فِتِْْنـ� ـــرِِ، وََأََعُُوذُُ بـ� ـــى أََرْْذََلِِ الْْعُُم� إِل�
]البخـــاري[. الْْقََب�ـــرِِ«.  ـــذََابِِ  ع� ــنْْ  مـ� ــكََ  بـ� ـــوذُُ  وََأََع�
ــنََ الْْجُُـــوعِِ، فََإِنََِّهُُ  ــكََ مـ� ـــمََّ إِن�ـــي أََعُُوذُُ بـ� »اللََّه� 143

الْْخِِيََان�ـــةِِ،  ــنََ  مـ� ــكََ  بـ� ـــوذُُ  وََأََع� الضََّجِِيـــعُُ،  بِئ�ـــسََ 
حســـن[. بإســـناد  داود،  ]أبـــو  الْْبِطََِان�ـــةُُ«.  بِئِْْسََـــتِِ  ـــا  فََإِنََِّه�
ءِِالَا،  الْْـبََ جََهْْـــدِِ  مِـِــنْْ  بِـِكََ  أََعُُـوذُُ  إِنِِِّـي  »اللََّهُُـمََّ  144

عَْْدََاءِِ«.  وََدََرََكِِ الشََّـقََاءِِ، وََسُُـوءِِ الْْقََضََاءِِ، وََشََـمََاتََةِِ ا�لْأَ
ومسـلم[. ]البخـاري 

»اللََّهُُــمََّ قََنِّـِـــعْْنِيِ بِـِــــمََا رََزََقْْتََنِيِ، وََبََـــارِِكْْ لِـِـــي  145

فِيِهِِ، وََاخْْــــلُُفْْ عََــــلََيََّ كُُـــلََّ غََــــــائِبََِةٍٍ لِيِ بِـِــــخََيْْرٍٍ«. 
]الحاكم وغيره، بإســـناد حســـن[.

ةٍٍالَا الَا تََنْفََْعُُ«. ـــمََّ إِنِِِّي أََعُُوذُُ بـــكََِ مـــنِْْ صََ »اللََّه� 146

]أبو داود، بإسناد صحيح[.
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ـــرََمِِ، وََالتََّرََدِِّي،  ـــوذُُ بِكََِ مِنََِ الْْه� ـــمََّ إِنِِِّي أََع� »اللََّه� 147

ـــمِِّ، وََالْْغََرََقِِ، وََالْْحََـــرََقِِ، وََأََعُُوذُُ بِكََِ  وََالْْهََدْْمِِ، والْْغ�
ـــوْْتِِ، وََأََعُُوذُُ بِكََِ  ــي الشََّـــيْْطََانُُ عِِنْدََْ الْْم� أََنْْ يََتََخََبََّطََنـ�
ــرًًا، وََأََعُُوذُُ بِـِــــكََ أََنْْ  أََنْْ أََمُُــــوتََ فِيِ سََـــبِيِلِكََِ مُُدْْبـ�

ـــوتََ لََدِِيغًًا«. ]أبـــو داود وغيره، بإســـناد صحيح[. أََم�
وََشُُـــكْْرِِكََ،  ـــرِِكََ،  ذِِك� ـــى  عََل� ــي  أََعِِنـ� ـــمََّ  »اللََّه� 148

ــكََ«. ]أبـــو داود وغيـــره، بإســـناد صحيـــح[. وََحُُسْْـــنِِ عِِبََادََتـ�
ـــوذُُ بِكََِ مِنِْْ يََوْْمِِ السُُّـــوءِِ، ومِنِْْ  ـــمََّ نِِّإي أََع� »اللََّه� 149

لََيْْلََةِِ السُُّـــوءِِ، ومِنِْْ سََـــاعََةِِ السُُّـــوءِِ، ومِنِْْ صََاحِِبِِ 
السُُّـــوءِِ، ومِـِــــنْْ جََارِِ السُُّوءِِ فِيِ دََارِِ الْْمُُــقََــامََـــــةِِ«. 

حسن[. بإســـناد  ]الطبراني، 

جََـــارِِ  مِـِــــنْْ  بِـِــــكََ  أََعُُـــــوذُُ  ن�إـــي  ـــمََّ  »اللََّه� 150

الْْمََشِِـــيبِِ،  قََب�ـــلََ  تُُشََـــيِِّبُُنِيِ  زََوْْجٍٍ  ــنْْ  وََمـ� السُُّـــوءِِ، 
ـــالٍٍ يََكُُونُُ  ـــيََّ رََبًًّا، وََمِـِـــنْْ م� ـــدٍٍ يََكُُونُُ عََل� ــنْْ وََل� وََمـ�
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ــهُُ تََرََانِيِ،  ــرٍٍ، عََيْْنـ� ـــيََّ عََذََاب�ـــا، وََمِنِْْ خََلِيِـــلٍٍ مََاكـ� عََل�
وََإِذََِا دََفََنَـَــــهََا،  حََسََنَـَـــةًً  رََأََى  إِنِْْ  ــي؛  يََرْْعََانـ�  وََقََلْْب�ـــهُُ 

رََأََى سََيِِّئََةًً أََذََاعََهََا«. ]الطبراني، بإسناد جيد[.
»اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََعُُوذُُ بِـِـكََ مِـِـنْْ غََلََبََــةِِ الدََّيْْنِِ، وََغََلََبََةِِ  151

عَْْدََاءِِ«. ]أحمد وغيره، بإسناد صحيح[.  الْْعََدُُوِِّ، وََشََـــمََاتََةِِ ا�لْأَ
ــي، اللََّهُُمََّ عََـــــافِنِِيِ  ــي بََدََنـ� ــي فـ� ـــمََّ عََافِنـ� »اللََّه� 152

بََصََـــرِِي، ــي  فـ� عََافِـِـنِـِــــي  ـــمََّ  اللََّه� سََـــمْْعِِي،  ــي  فـ�
ــنََ الْْكُُفْْرِِ  ـــمََّ إِنِِِّي أََعُُوذُُ بِكََِ مـ� ـــهََ إِالَّا أََنْْتََ، اللََّه� الَا إِل�
ـــذََابِِ  ــنْْ ع� ــكََ مـ� ـــوذُُ بـ� ـــمََّ إِن�ـــي أََع� ـــرِِ، اللََّه� وََالْْفََق�
ـــهََ إِالَّا أََن�ـــتََ«. ]أبـــو داود، بإســـناد حســـن[. الْْقََب�ـــرِِ، الَا إِل�

»اللََّهُُمََّ مََتِِّعْْنِيِ بِسََِـــمْْعِِي وََبََصََـــرِِي، وََاجْْعََلْْهُُمََا  153

الْْــوََارِِثََ مِـِـنِّـِــــي، وََانْْصُُـــــرْْنِيِ عََلََى مََنْْ يََظْْلِمُُِنِيِ، 
ــهُُ بِث�ـــأْْرِِي«. ]الترمذي وغيره، بإســـناد حســـن[. وََخُُــــــذْْ مِنـ�

ـــوذُُ بِـِــــكََ مِـِــــنََ الْْبََــــرََصِِ،  ـــمََّ إِن�ـــي أََع� »اللََّه� 154
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سَْْقََامِِ«.  وََمِـِــــنْْ سََـــيِِّءِِ ا�لْأَ وََالْْجُُـــــذََامِِ،  وََالْْجُُنُوُنِِ، 
بإســـناد صحيـــح[. ]أحمـــد وغيـــره، 

ــي، وََاهْْـــــدِِنِيِ، وََارْْزُُقْْنِـِــــي،  لـ� ـــمََّ اغْْفِِرْْ  »اللََّه� 155

وََعََافِنِِيِ، أََعُُوذُُ بـــِاللَّهِِ مِنِْْ ضِِيقِِ الْْمََقََامِِ يََوْْمََ الْْقِِيََامََةِِ«.
]النسائي وغيره، بإسناد حسن[.

»اللََّهُُمََّ إِنََِّي أََعُُوذُُ بِكََِ مِنََِ الْْفََقْْرِِ، وََالْْقِِلََّةِِ، وََالذِِّلََّةِِ، 156

وََأََعُُـــــــوذُُ بِـِـكََ مِـِــــنْْ أََنْْ أََظْْـلِـِمََ أََوْْ أُُظْْــلََمََ«. ]أبو داود 
والنسائي، بإسناد صحيح[.

بََيْْنِنَِاَ،  ذََاتََ  وََأََصْْلِـِـحْْ  قُُلُُوبِنَِاَ،  بََيْْنََ  أََلِِّفْْ  »اللََّهُُمََّ  157

مِِالَا، وََنََجِِّـــنَاَ مِـِنََ الظُُّــــلُُمََاتِِ إِلََِى  وََاهْْـــــدِِنََا سُُبُُلََ السََّ
بََـــــطََنََ،  مََــــا ظََهََرََ مِنِْهََْا وََمََـا  الْْفََوََاحِِشََ  النُّوُرِِ، وََجََنِّبِْْنَاَ 
وََبََــــــارِِكْْ لََــنَاَ فِـِــــي أََسْْمََاعِِنَـَــا، وََأََبْْصََــــارِِنََا، وََقُُلُُوبِنَِاَ، 
التََّوََّابُُ  أََنْْتََ  إِنََِّكََ  عََلََيْْنَاَ،  وََتُُبْْ  وََذُُرِِّيََّاتِنَِاَ،  وََأََزْْوََاجِِنَاَ، 
الرََّحِِيمُُ، وََاجْْعََلْْنَاَ شََاكِـِـرِِينََ لِنِِعِْْمََتِكََِ، مُُثْْنِيِنََ بِهََِا عََلََيْْكََ، 
قََابِلِينََ لََهََا، وََأََتْْمِِمْْهََا عََلََيْْنَاَ«.]أبو داود وغيره، بإسناد  صحيح[.
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ــا وََالَا تُُهِِنَّاَ،  »اللََّهُُمََّ زِِدْْن�ـــا وََالَا تََنْقُُْصْْنَاَ، وََأََكْْرِِمْْنـ� 158

ــرْْ عََلََيْْنَاَ،  وََأََعْْطِـِــــنَاَ وََالَا تََحْْـــــرِِمْْنَاَ، وََآثِرِْْنََا وََالَا تُُؤْْ�ثـ
ــا«. ]الترمذي، بإســـناد حســـن[. ــا وََارْْضََ عََنـ� وََارْْضِِنـ�

ــتُُ  كُُنـ� إِن�ـــي  سُُـــبْْحََانََكََ،  أََن�ـــتََ،  ـــهََ إِالَّا  إِل� »الَا  159

صحيـــح[. بإســـناد  وغيـــره،  ]الترمـــذي  الظََّالِمِِِيـــنََ«.  ــنََ  مـ�
َـا قََي�ُـومُُ، بِرََِحْْمََت�كََِ أََسْْــتََغِِيثُُ، أََصْْل�حِْْ  َـا حََــيُُّ ي� »ي� 160

ـةَََ  ـَى نََفْْسِِــي طََرْْف� ِي ل�إ ـهَُُ، وََالَا تََكِلِْْنـ� ِي شََــنِأيِ كُُل� لـ�
ــن[. ــناد حس ــكبرى، بإس ــائي في ال نٍٍْ«. ]النس عََي�

نى«. نم  نخ  نح  مينج  مى  مم   « 161

ـــى آلِِ مُُحََمََّدٍٍ،  »اللََّهُُمََّ صََـــلِِّ عََلََى مُُحََمََّدٍٍ وََعََل� 162

كََمََا صََلََّيْْتََ عََلََى إِبِْْرََاهِِيـــمََ وََعََلََى آلِِ إِبِْْرََاهِِيمََ، إِنََِّكََ 
حََمِِيـــدٌٌ مََجِِيدٌٌ، اللََّهُُمََّ ب�ـــارِِكْْ عََلََى مُُحََمََّدٍٍ وََعََــلََــــى 
ـــى إِبِْْرََاهِِيـــمََ وََعََلََى  ـــتََ عََل� ـــا بََارََك� ـــدٍٍ، كََم� آلِِ مُُحََم�
آلِِ إِبِْْرََاهِِيـــمََ، إِن�ـــكََ حََمِِيـــدٌٌ مََجِِيـــدٌٌ«. ]البخاري ومســـلم[.
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                                                           أدعية الريح والرعد
الرِِّيـــحِِ،  ـــذِِهِِ  ه� خََي�ـــرََ  نََسْْـــأََلُُكََ  إِن�ـــا  ـــمََّ  »اللََّه� 163

ــهِِ، وََنََعُُوذُُ  ـــا، وََخََي�ـــرََ مََا أُُرْْسِِـــلََتْْ بـ� وََخََي�ـــرََ مََا فِيِه�
ـــا فِيِهََا،  ــنْْ شََـــرِِّ هََـــــذِِهِِ الرِِّيـــحِِ، وََشََـــرِِّ م� ــكََ مـ� بـ�
ــهِِ«. ]أحمد وغيـــره، بإســـناد صحيح[. وََشََـــرِِّ مََا أُُرْْسِِـــلََتْْ بـ�

ـــدِِهِِ،  ـــدُُ بِحََِم� ـــذِِي يُُسََـــبِِّحُُ الرََّع� »سُُــبْْــــحََانََ ال� 164

بإســـناد صحيح[. خِِيفََتِهِِِ«.]أحمـــد وغيره،  ــنْْ  مـ� ئِكََِةُُ  وََالْْمََالَا
                                                           دعاء الاستخارة

ُــولُُ:  مََُّ يََق� عَْْ رََكْْعََتََي�نِِْ، �ث رِِْ؛ فََلْْيََرْْك� م� مَََّ بِاِ�لْأَ »إِذََِا ه� 165

ـــكََ، وََأََسْْـــتََقْْدِِرُُكََ  ـــمََّ إِن�ـــي أََسْْـــتََخِِيرُُكََ بِعِِِلْْم� )اللََّه�
كَََ  ـــمِِ، فََإِن� كََِ الْْعََظِيِ نِْْ فََضْْل� ـــأََلُُكََ م� كََِ، وََأََسْْ بِقُُِدْْرََت�
ـــمُُ، وََأََن�ـــتََ  ـــمُُ، وََالَا أََعْْل� ـــدِِرُُ، وََتََعْْل� ـــدِِرُُ، وََالَا أََق� تََق�
ـــذََا  ـــمُُ أََنََّ ه� ــتََ تََعْْل� ـــمََّ إِنِْْ كُُنـ� مُُالَّا الْْغُُي�ـــوبِِ. اللََّه� عََ
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ِـي، وََمََعََاشِِـــي، وََعََاقِب�ـةَِِ  ــي دِِينـ� ِـي فـ� ـــرََ خََي�ـرٌٌْ لـ� م� ا�لْأَ
ـــلِهِِِ  ـــرِِي وََآجِِـــ ـــلِِ أََمْْــــ ِــي عََاجِِـ َــالََ: ف� ـــرِِي - أََوْْ ق� أََم�
رََْ  م� ذَََا ا�لْأَ ْــدُُرْْهُُ لِـِــــي، وََإِنِْْ كُُنْـْـــــتََ تََعْْلََـــــــمُُ أََنََّ ه� - فََاق�
ــي، وََمََعََاشِِـــي، وََعََاقِب�ـــةِِ - أََوْْ  ــي دِِينـ� ــي فـ� شََـــرٌٌّ لـ�
ــي،  ــهُُ عََنـ� ـ ــهِِ - فََاصْْرِِف� ــرِِي وََآجِِلـ� ـ ــلِِ أََم� ــالََ: عََاجِِـ ـ ق�
يََِ الْْخََي�ـرََْ حََي�ـْـثُُ كََانََ،  ـْـدُُرْْ لـ� هُُْ، وََاق� ِـي عََنـ� وََاصْْرِِفْْنـ�
]البخـــاري[. حََاجََت�ـــهُُ«.  وََيُُسََـــمِِّي  ــي(؛  رََضِِّنـ� ـــمََّ  �ث

                                                           أدعية الاستفتاح
ـــايََ، كََمََا  ــي وََبََي�ـــنََ خََطََاي� ـــدْْ بََيْْنـ� ـــمََّ بََاع� »اللََّه� 166

ـــمََّ  اللََّه� ـــرِِبِِ،  وََالْْمََغ� الْْمََشْْـــرِِقِِ  بََي�ـــنََ  ـــدْْتََ  بََاع�
الث�ـــوْْبُُ  ـــى  يُُنَق� ـــا  كََم� ـــايََ،  خََطََاي� ــنْْ  مـ� ــي  نََقِِّنـ�
ــنْْ  مـ� اغْْسِِـــلْْنِيِ  ـــمََّ  اللََّه� الدََّن�ـــسِِ،  ــنََ  مـ� بَْْي�ـــضُُ  ا�لْأَ
]مســـلم[. وََالْْب�ـــرََدِِ«.  ـــاءِِ  وََالْْم� ـــجِِ  بِاِلثََّل� ـــايََ  خََطََاي�

ـــمََّ رََبََّ جََبْْرََائِيِلََ وََمِيِكََائِيِلََ وََإِسِْْـــرََافِيِلََ،  »اللََّه� 167
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الْْغََي�ـــبِِ  ــمََ  عََالـ� رَْْضِِ،  وََا�لْأَ السََّـــمََاوََاتِِ  فََاطِـِــرََ 
ـــا كََانُُوا  وََالشََّـــهََادََةِِ، أََن�ـــتََ تََحْْكُُمُُ بََي�ـــنََ عِِبََادِِكََ فِيِم�
ــفََ فِيِـــهِِ مِنََِ  ـــا اخْْتُُلـ� ــي لِم� ـــونََ، اهْْدِِنـ� فِيِـــهِِ يََخْْتََلِف�
الْْحََـــقِِّ بِإِِذِْْنِكََِ، إِن�ـــكََ تََهْْدِِي مََنْْ تََشََـــاءُُ إِلََِى صِِرََاطٍٍ 
مُُسْْـــتََقِِيمٍٍ«. ]مســـلم؛ فيما كان يفعله النبي صلى الله عليه وسلم إذا قـــام من الليل[.
تََبََــــــارََكََ  ـــدِِكََ،  وََبِحََِم� اللََّهُُــــــمََّ  »سُُـــــبْْحََانََكََ  168

اسْْـــمُُكََ، وََتََعََالََى جََــــــدُُّكََ، وََالَا إِلََِهََ غََيْْرُُكََ«. ]مسلم[.
رَْْضََ »وََجََّهْْتُُ وََجْْهِِيََ لِلََِّذِِي فََطََرََ السََّمََاوََاتِِ وََا�لْأَ 169

تِالَايِ وََنُُسُُكِيِ  حََنِيِفًًا، وََمََا أََنََا مِنََِ الْْمُُشْْرِِكِيِنََ، إِنََِّ صََ
وََمََحْْيََايََ وََمََمََاتِيِ لِلََِّهِِ رََبِِّ الْْعََالََمِِينََ، الَا شََرِِيكََ لََهُُ، 
أََنْْتََ  اللََّهُُمََّ  الْْمُُسْْلِمِِِينََ،  مِنََِ  وََأََنََا  أُُمِرِْْتُُ،  وََبِذََِلِكََِ 
الْْمََلِكُُِ ،الَا إِلََِهََ إِالَّا أََنْْتََ، أََنْْتََ رََبِِّي، وََأََنََا عََبْْدُُكََ، ظََلََمْْتُُ 
نََفْْسِِي، وََاعْْتََرََفْْتُُ بِذََِنْْبِيِ، فََاغْْفِِرْْ لِيِ ذُُنُُوبِيِ جََمِِيعًًا، 
حَْْسََنِِ  �لِأَ وََاهْْدِِنِيِ  أََنْْتََ،  إِالَّا  الذُُّنُُوبََ  يََغْْفِِرُُ  الَا  إِنََِّهُُ 
حَْْسََنِهََِا إِالَّا أََنْْتََ، وََاصْْرِِفْْ عََنِّيِ قِِالَا، الَا يََهْْدِِي �لِأَ خَْْ  ا�لْأَ
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 سََيِِّئََهََا، الَا يََصْْرِِفُُ عََنِّيِ سََيِِّئََهََا إِالَّا أََنْْتََ، لََبََّيْْكََ وََسََعْْدََيْْكََ،
بِكََِ  أََنََا  إِلََِيْْكََ،  لََيْْسََ  وََالشََّرُُّ  يََدََيْْكََ،  فِيِ  كُُلُُّهُُ  وََالْْخََيْْرُُ 
 وََإِلََِيْْكََ، تََبََارََكْْتََ وََتََعََالََيْْتََ، أََسْْتََغْْفِِرُُكََ وََأََتُُوبُُ إِلََِيْْكََ«.

]مسلم؛ فيما كان يقوله النبي صلى الله عليه وسلم إذا قام يصلي[.

السََّـمََوََاتِِ  قََيِِّــــمُُ  أََنْْـتََ  الْْحََمْْـدُُ،  لََـكََ  »اللََّهُُـمََّ  170

لََـكََ  الْْحََمْْـــــــــدُُ،  وََلََـكََ  فِيِهِِـنََّ،  وََمََــــنْْ  رَْْضِِ  وََا�لْأَ
رَْْضِِ وََمََـــنْْ فِيِهِِـــنََّ، وََلََــكََ  مُُلْْـكُُ السََّمََـــــوََاتِِ وََا�لْأَ
رَْْضِِ وََمََنْْ  الْْــــحََــمْْدُُ، أََنْْـــتََ نُُـــــورُُ السََّـمََوََاتِِ وََا�لْأَ
السََّمََـــوََاتِِ  مََلِـِكُُ  أََنْْـتََ  الْْحََمْْـدُُ،  وََلََـكََ  فِيِهِِـنََّ، 
رَْْضِِ، وََلََـكََ الْْـــحََمْْدُُ - وََفِـِي رِِوََايََــــــةٍٍ أُُخْْرََى:  وََا�لْأَ
رَْْضِِ وََمََنْْ  » لََكََ الْْحََمْْدُُ، أََنْْــتََ رََبُُّ السََّـمََوََاتِِ وََا�لْأَ
وََلِقََِـاؤُُكََ  الْْحََـقُُّ،  وََوََعْْـدُُكََ  الْْحََـقُُّ،  أََنْْـتََ   - فِيِهِِـنََّ« 
حََـقٌٌّ،  وََالنَّـَارُُ  حََـقٌٌّ،  وََالْْجََنَّـَةُُ  حََـقٌٌّ،  وََقََوْْلُُـكََ  حََـقٌٌّ، 
وََسََـلََّمََ  عََلََيْْـهِِ  الُلهُ  صََلََّـى  وََمُُحََمََّـدٌٌ  حََـقٌٌّ،  وََالنَّبَِيُُِّـونََ 
حََقٌٌّ، وََالسََّـاعََةُُ حََـــــقٌٌّ، اللََّهُُمََّ لََكََ أََسْْـلََمْْتُُ، وََبِـِــكََ 
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وََبِـِكََ  أََنََبْْـتُُ،  وََإِلََِيْْــكََ  تََوََكََّلْْـتُُ،  وََعََلََيْْـكََ  آمََنْـْتُُ، 
مََـا  لِـِي  فََاغْْفِِـرْْ  حََـــــاكََمْْتُُ،  وََإِلََِيْْـكََ  خََـــــاصََمْْتُُ، 
قََدََّمْْـتُُ وََمََـا أََخََّـرْْتُُ، وََمََــــا أََسْْـرََرْْتُُ وََمََـا أََعْْلََنْـْتُُ، 
أََنْْتََ الْْــــمُُقََـدِِّمُُ، وََأََنْْــــتََ الْْـــــــمُُؤََخِِّرُُ، لَاَ إِلََِــــــهََ إِالَّا 
أََنْْــــتََ - أََوْْ: لَاَ إِلََِــهََ غََيْْرُُكََ - «. قََـــالََ سُُفْْيََانُُ: وََزََادََ 
عََبْْـدُُ الكََرِِيـمِِ أََبُُـو أُُمََيََّةََ: »وََلَاَ حََـوْْلََ وََلَاَ قُُوََّةََ إِالَّا بِاِللَّهِِ« 

]البخـاري؛ فيمـا كان يفعلـه النبـي صلى الله عليه وسلم إذا قـام مـن الليـل يتهجـد[.

»الْْحََمْْدُُ لِلََِّهِِ، حََمْْدًًا كََثِيِرًًا طََيِِّبًًا مُُبََارََكًًا فِيِهِِ«. ]مسلم[. 171

كََثِيِـــرًًا،  ـــهِِ  لِل� ـــدُُ  وََالْْحََم� كََبِيِـــرًًا،  أََكْْب�ـــرُُ  »الُلهُ  172

]مســـلم[.  .» وََأََصِِـــــيالًا بُُكْْـــــرََةًً  اللهِِ  وََسُُـــــبْْحََانََ 
»الُلَّهُ أََكْْبََــــــرُُ ذُُو الْْمََلََكُُــــــوتِِ، وََالْْجََبََــــــرُُوتِِ،  173

ـــةِِ«. ]أحمـــد وأبـــو داود والنســـائي[. ـــاءِِ، وََالْْعََظََم� وََالْْكِبِْْرِِي�

كََانََ النَّبَِـِيُُّ صلى الله عليه وسلم إِذََِا قََـامََ مِـِنََ اللََّيْْـلِِ: كََّبَّـرََ عََشْْـرًًا،  174

عََشْْـرًًا،  وََهََلََّـلََ  عََشْْـرًًا،  وََسََـبّّحََ  عََشْْـرًًا،  الَلهَ  وََحََمِِـدََ 
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وََاسْْـتََغْْفََرََ عََشْْـرًًا، وََقََالََ: »اللََّهُُمََّ اغْْفِِرْْ لِيِ، وََاهْْدِِنِيِ، 
وََارْْزُُقْْنِـِي، وََعََـــــافِنِِيِ - وََيََتََعََـوََّذُُ مِـِنْْ: ضِِيـقِِ الْْمُُقََامِِ 
يََـوْْمََ الْْقِِيََامََـةِِ - وََفِـِي رِِوََايََـةٍٍ: »اللََّهُُـمََّ إِنِِِّـي أََعُُـوذُُ بِـِكََ 
نّْْدُّيََـا، وََضِِيـقِِ يََـوْْمِِ الْْقِِيََامََـةِِ«. ]أبـو داود[. مِـِنْْ ضِِيْْـقِِ ال
»الُلَّهُ أََكْْبََرُُ كََبِيِرًًا، وََالْْحََمْْدُُ لِلََِّهِِ كََثِيِرًًا، وََسُُبْْحََانََ اللَّهِِ  175

بُُكْْرََةًً وََأََصِِـيلاًً -ثََلاَثَََ مََرََّاتٍٍ- اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََعُُوذُُ بِكََِ 
وََنََفْْثِهِِِ«. وََنََفْْخِِهِِ،  هََمْْزِِهِِ،  مِنِْْ  الرََّجِِيمِِ،  الشََّيْْطََانِِ   مِنََِ 

]أبو داود وابن ماجه[.

                                                           الأدعية التي تقال في الركوع
ــمِِ«.  يََِ الْْعََظِيِ ــبْْحََانََ رََب� ــهِِ: »سُُ ِـي رُُكُُوعِِ ُـولُُ ف� يََق� 176

-. ]مســلم[. وََُ أََدْْنََــــى الْْكََمََــاٍ�لٍِ ثََالَا مََـــــرََّاتٍٍ، وََه� -ثََ

ــتُُ، وََلََكََ  ــكََ آمََنـ� ـــتُُ، وََبـ� ـــكََ رََكََع� ـــمََّ ل� »اللََّه� 177

أََسْْلََمْْتُُ، خََشََـــعََ لََكََ سََـــمْْعِِي، وََبََصََرِِي، وََمُُخِِّي، 
وََعََظْْمِِــــي، وََعََصََبِيِ«. ]مســـلم[.
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ئِكََِةِِ وََالرُُّوحِِ«. ]مسلم[. »سُُبُُّوحٌٌ قُُدُُّوسٌٌ، رََبُُّ الْْمََالَا 178

وََالْْمََلََكُُـــوتِِ،  الْْجََب�ـــرُُوتِِ،  ذِِي  »سُُـــبْْحََانََ  179

]أحمـــد وأبـــو داود والنســـائي[. ـــةِِ«.  ـــاءِِ، وََالْْعََظََم� وََالْْكِبِْْرِِي�
»سُُــبْْــــــحََانََكََ اللََّهُُـــــمََّ رََبََّــــــنَاَ وََبِـِــحََمْْـــــــدِِكََ،  180

ــي«. ]أحمـــد وأبـــو داود والنســـائي[. اللََّهُُــــــمََّ اغْْفِِـــــــرْْ لـ�

هَََ إِالَّا أََنْْتََ«. ]مســلم[. دِِْكََ، الَا إِل� »سُُــبْْحََانََكََ وََبِحََِم� 181

                                                           الأدعية التي تقال بعد الرفع من الركوع
ـــدًًا كََثِيِـــرًًا طََي�ـــباً  ـــدُُ، حََم� ـــكََ الْْحََم� ــا وََل� »رََبََّنـ� 182

مُُب�ـــارََكاً فِيِـــهِِ«. ]مالـــك في الموطـــأ وأحمـــد[.
ــا لََكََ الْْحََمْْـــــــدُُ، مِـِــــلْْءََ السََّـــــــمََاوََاتِِ  »رََبََّنـ� 183

ــلْْءََ مََا شِِـــئْْتََ مِنِْْ شََـــيْْءٍٍ بََعْْدُُ، أََهْْلََ  رَْْضِِ، وََمـ� وََا�لْأَ
ـــالََ الْْعََب�ـــدُُ، وََكُُلُُّنَاَ لََكََ  ــاءِِ وََالْْمََجْْـــدِِ، أََحََقُُّ مََا ق� الثََّنـ�
ــعََ لِمََِا أََعْْطََي�ـــتََ، وََالَا مُُعْْطِيََِ لِمََِا  عََبْْدٌٌ،اللََّهُُمََّ الَا مََانـ�
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ـــتََ، وََالَا يََنْفََْعُُ ذََا الْْجََـــدِِّ مِنِْكََْ الْْجََدُُّ«. ]مســـلم[. مََنَع�

ـــدُُ مِلِْْءََ السََّـــمََاوََاتِِ،  ــا لََكََ الْْحََم� ـــمََّ رََبََّنـ� »اللََّه� 184

رَْْضِِ، وََمِلِْْءََ مََا بََيْْنَهَُُمََا، وََمِلِْْءََ مََا شِِـــئْْتََ  ــلْْءََ ا�لْأَ وََمـ�
مِنِْْ شََـــيْْءٍٍ بََعْْدُُ، اللََّهُُمََّ طََهِِّرْْنِيِ بِاِلثََّلْْجِِ وََالْْبََرََدِِ وََالْْمََاءِِ 
الْْب�ـــارِِدِِ، اللََّهُُمََّ طََهِِّرْْنِيِ مِـِـــــنََ الذُُّن�ـــوبِِ وََالْْخََطََايََا، 
بَْْيََضُُ مِنََِ الْْوََسََـــخِِ«. ]مســـلم[. ـــى الثََّوْْبُُ ا�لْأَ كََمََا يُُنَق�

»لِرََِب�ـــيََ الْْحََمْْدُُ، لِرََِب�ـــيََ الْْحََمْْدُُ«. ]أحمـــد وأبو داود  185

والنسائي[.

                                                           الأدعية التي تقال في السجود
عَْْلََى«.  يََقُُولُُ فِيِ سُُـــجُُودِِهِِ: »سُُـــبْْحََانََ رََبِِّيََ ا�لْأَ 186

ـــوََ أََدْْن�ـــى الْْكََمََالِِ-. ]مســـلم[. ـــرََّاتٍٍ، وََه� ثََالَا م� -ثََ

»سُُبْْحََانََكََ وََبِحََِمْْدِِكََ، الَا إِلََِهََ إِالَّا أََنْْتََ«. ]مسلم[. 187

ئِكََِةِِ وََالرُُّوحِِ«. ]مسلم[. »سُُبُُّوحٌٌ قُُدُُّوسٌٌ، رََبُُّ الْْمََالَا 188
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ـــمََّ  ـــدِِكََ، اللََّه� ــا وََبِحََِم� ـــمََّ رََبََّنـ� »سُُـــبْْحََانََكََ اللََّه� 189

ومســـلم[. ]البخـــاري  ــي«.  لـ� اغْْفِِرْْ 
ـــهُُ وََجِِلََّهُُ،  ـــهُُ، دِِق� ــي ذََنْْبِيِ كُُل� ـــرْْ لـ� ـــمََّ اغْْف� »اللََّه� 190

نِالَايََِت�ـــهُُ وََسِِـــرََّهُُ«. ]مســـلم[. وََأََوََّلََــــــهُُ وََآخِِـــــــرََهُُ، وََعََ
»اللََّهُُمََّ لََكََ سََجََدْْتُُ، وََبِكََِ آمََنْتُُْ، وََلََكََ أََسْْلََمْْتُُ، 191

سََمْْعََهُُ  وََشََقََّ  وََصََوََّرََهُُ،  خََلََقََهُُ،  لِلََِّذِِي  وََجْْهِِي  سََجََدََ 
وََبََصََرََهُُ، تََبََارََكََ الُلهُ أََحْْسََنُُ الْْخََالِقِِِينََ«. ]مسلم[.

»اللََّهُُـــــمََّ أََعُُـــــوذُُ بِرِِِضََــــــاكََ مِـِـنْْ سََـــخََطِكََِ،  192

وََبِمُُِعََافََـــــــاتِكََِ مِنِْْ عُُقُُوبََتِكََِ، وََأََعُُوذُُ بِـِــــكََ مِنِْـْـــكََ 
الَا أُُحْْـــــصِِي ثََنَـَـــــاءًً عََلََيْْـــــــكََ، أََنْْتََ كََمََـا أََثْْنَيَْْـــتََ 

]مسلم[. نََفْْسِِـــــكََ«.  عََلََى 

ــي قََلْْبِيِ نُُورًًا، وََفِيِ سََـــمْْعِِي  ـــمََّ اجْْعََلْْ فـ� »اللََّه� 193

ــي نُُورًًا،  ـــنْْ يََمِِينـ� ــي بََصََرِِي ن�ـــورًًا، وََع� ن�ـــورًًا، وََفـ�
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وََعََنْْ شِِـــمََالِيِ نُُورًًا، وََأََمََــــــــامِيِ نُُـــــورًًا، وََخََلْْفِِي 
ــي ن�ـــورًًا، وََاجْْعََلْْ لِيِ  ــي نُُورًًا، وََتََحْْتـ� ن�ـــورًًا، وََفََوْْقـ�

ن�ـــورًًا - أََوْْ قََـــــالََ: وََاجْْعََلْْنِيِ نُُورًًا - «. ]مســـلم[.
ــي،  وََخََيََالـ� سِِـــوََادِيِ  ـــكََ  ل� سََـــــجََدََ  »اللََّهُُــــــمََّ  194

ـــيََّ،  ـــنََ فُُــــــؤََادِيِ، أََب�ـــوءُُ بِنِِعِْْمََتِـِــــكََ عََل� ــكََ آم� وََبـ�
يـــَا عََظِـِــمُُي،  ــِي،  نََفْْـسِ ـــى  عََل� جََنَي�ـــتُُ  ـــا  م� ـــذََا  وََه�
ـــرُُ الذُُّن�ـــوبََ  ــي، فََإِن�ـــهُُ الَا يََغْْف� ـــرْْ لـ� ـــا عََظِيِـــمُُ، اغْْف� ي�
ـــةََ إِالَّا الـــرََّبُُّ الْْعََظِيِـــمُُ«. ]الحاكم في المســـتدرك[. الْْعََظِيِم�

                                                           الدعاء الذي يقال في الجلسة بين السجدتين
ـــلم[. ـــرََّاتٍٍ -. ]مس ثََالَا مََــ ِــي « - ثََ رِْْ ل� »رََبِِّ اغْْف� 195

»اللََّهُُمََّ اغْْفِِرْْ لِيِ ، وََارْْحََمْْنِيِ، وََاجْْبُُرْْنِيِ، وََارْْفََعْْنِيِ، 196

وََاهْْدِِنِيِ، وََارْْزُُقْْنِيِ، وعََافِنِِيِ«. ]أحمد والترمذي والحاكم[.
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                                                           الأدعية التي تقال في آخر التشهد الأخير
ـــذََابِِ جََهََنَّمَََ،  ــنْْ ع� ـــوذُُ بِكََِ مـ� ـــمََّ إِنِِِّي أََع� »اللََّه� 197

ــةِِ الْْمََحْْيََا وََالْْمََمََاتِِ،  ـــذََابِِ الْْقََبْْرِِ، وََمِنِْْ فِتِْْنـ� وََمِنِْْ ع�
]مســـلم[. الدََّجََّـــالِِ«.  الْْمََسِِـــيحِِ  ــةِِ  فِتِْْنـ� شََـــرِِّ  ــنْْ  وََمـ�

»اللََّهُُمََّ إِنِِِّي أََعُُوذُُ بِكََِ مِنََِ الْْمََأْْثََمِِ وََالْْمََغْْرََمِِ«. ]مسلم[. 198

الْْبُُخْْــــلِِ،  أََعُُـــــــوذُُ بِكََِ مِـِـــــنََ  إِنِِِّــــــي  »اللََّهُُمََّ  199

ــكََ أََنْْ أُُرََدََّ إِلََِى  ــكََ مِنََِ الْْجُُب�ـــنِِ، وََأََعُُوذُُ بـ� وََأََعُُوذُُ بـ�
أََرْْذََلِِ الْْعُُمُُرِِ، وََأََعُُوذُُ بِكََِ مِـِـــنْْ فِتِْْنَـَـــةِِ الدُُّنْْيََا، وََأََعُُوذُُ 

ـــقََبرِِ«. ]البخاري ومســـلم[. بِكََِ مِنِْْ عََــــذََابِِ ال�
»اللََّهُُـمََّ أََعِِنِّـِي عََلََـى ذِِكْْرِِكََ، وََشُُـكْْرِِكََ، وََحُُسْْـنِِ  200

عِِبََادََتِـِكََ«. ]أبـو داود والنسـائي[.
وََمََــــا  قََـــــدََّمْْتُُ  مََـــــا  لِـِـــي  اغْْفِِـــــرْْ  ـــمََّ  »اللََّه� 201

أََخََّــــرْْتُُ، وََمََــــا أََسْْــــرََرْْتُُ وََمََــــا أََعْْــــلََنْتُُْ، وََمََــــا 
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أََن�ـــتََ  ــي،  مِنـ� ــهِِ  بـ� ـــمُُ  أََعْْل� أََن�ـــتََ  ـــا  وََم� أََسْْـــرََفْْتُُ، 
أََن�ـــتََ«. إِالَّا  ـــهََ  إِل� الَا  الْْمُُؤََخِِّـــرُُ،  وََأََن�ـــتََ  ـــدِِّمُُ   الْْمُُق�

]مسلم[.

ـــا كََثِيِرًًا، وََالَا  ـــمََّ إِنِِِّي ظََلََمْْتُُ نََفْْسِِـــي ظُُلْْم� »اللََّه� 202

ـــرََةًً مِنِْْ  ـــرْْ لِيِ مََغْْف� ـــرُُ الذُُّن�ـــوبََ إِالَّا أََنْْتََ، فََاغْْف� يََغْْف�
ـــورُُ الرََّحِِيمُُ«.  ــي، إِنََِّكََ أََن�ـــتََ الْْغََف� ــدِِكََ، وََارْْحََمْْنـ� عِِنـ�

ومســـلم[. ]البخاري 

ـــا  م� شََـــرِِّ  ــنْْ  مـ� ــكََ  بـ� ـــوذُُ  أََع� إِن�ـــي  ـــمََّ  »اللََّه� 203

ـــلْْ«. ]مســـلم[. ـــمْْ أََعْْم� ـــا ل� ــنْْ شََـــرِِّ م� ـــتُُ، وََمـ� عََمِِل�

»اللََّهُُمََّ حََاسِِـــبْْنِيِ حِِسََابًًا يََسِِيرًًا«. ]أحمد والحاكم[. 204

بِـِـكََ  وََأََعُُــــوذُُ  الْْجََنَّـَةََ،  أََسْْأََلُُكََ  إِنِِِّــــي  »اللََّــــــهُُمََّ  205

داود[. ]أبو  النَّـَـــــــارِِ«.  مِـِـــــنََ 
بِأََِن�ـــكََ  اللََّــــهُُ؛  يََــــا  أََسْْــــأََلُُكََ  إِنِِِّــــي  »اللََّهُُـــــمََّ  206

حَََــــــــــدُُ، الـصََّمََــــــدُُ، الََّـــــــذِِي  الْْـــــوََاحِِــــــدُُ، ا�لْأَ
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ـــوًًا كُُف� ـــهُُ  ل� يََكُُـــنْْ  ـــمْْ  وََل� ـــدْْ،  يُُول� ـــمْْ  وََل� ــدْْ  يََلـ�  لََــــمْْ 
ــي ذُُنُُوبِيِ، إِن�ـــكََ أََن�ـــتََ الْْغََفُُورُُ  ـــرََ لـ� أََحََـــدٌٌ، أََنْْ تََغْْف�

الرََّحِِيـــمُُ«. ]أبـــو داود والنســـائي[.
ـــدََ، الْْحََم� ـــكََ  ل� ــأََنََّ  بـ� أََسْْـــأََلُُكََ  إِن�ـــي  ـــمََّ  »اللََّه� 207

الَا إِلََِــــــــهََ   إِالَّا أََنْْـــــتََ، الْْـــمََنَّـَــــــــانُُ، يََــا بََــــدِِيــــعََ 
لِِالَا رَْْضِِ، يََــــــــا ذََا الْْـــــــــجََــ  السََّـــــــــمََاوََاتِِ وََا�لْأَ
كْْرََامِِ، يََا حََيُُّ يََا قََيُُّومُُ، إِنِِِّي أََسْْـــأََلُُكََ...«. ]أحمد[. ِ وََالْإِ�
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                                                           تنبيه مهم خاص بالحجاج والمعتمرين
هََلْْ لِلِطََّوََافِِ أََوِِ السََّعْْيِِ أََدْْعِِيََةٌٌ مََخْْصُُوصََةٌٌ؟ 
دَْْعِِيََةِِ؟ وََحُُكْْمُُ الدُُّعََاءِِ فِيِ الْْعُُمْْرََةِِ مِنِْْ كُُتُُبِِ ا�لْأَ

 :$ الْْعُُثََيْْمِِيـنُُ  مُُحََمََّـدُُ  الشََّـيْْخِِ  فََضِِيلََـةُُ  قََـالََ   *
)السََّـائِلُُِ يُُشِِـيرُُ إِلََِى مََنْسََْـكٍٍ صََغِِيرٍٍ، يََحْْمِِلُُهُُ الْْحُُجََّاجُُ 
وََالْْعُُمََّارُُ، مََكْْتُُــــوبٌٌ فِـِـيهِِ لِـِــكُُلِِّ شََوْْطٍٍ دُُعََــاءٌٌ؛ دُُعََاءُُ 
الشََّـوْْطِِ الأَوَََّلِِ، دُُعََاءُُ الشََّـوْْطِِ الثََّانِيِ، دُُعََاءٌٌ الشََّـوْْطِِ 
الثََّالِـِثِِ ... إِلََِـى آخِِـرِِهِِ، وََهََذِِهِِ بِدِْْعََـةٌٌ بِاِتِِّفََـاقِِ الْْفُُقََهََاءِِ، 
بِدِْْعََـةٌٌ الَا تََزِِيـدُُكََ مِـِنََ اللَّهِِ إِالَّا بُُعْْـدًًا؛ لِقََِـوْْلِِ النَّبَِيِِِّ صلى الله عليه وسلم: 
مُُُــــورِِ، فََــــإِنََِّ كُُــــلََّ بِـِـــدْْعََةٍٍ  »إِيََِّاكُُـمْْ وََمُُحْْدََثََـاتِِ  ا�لْأُ
لََاةٍٍ فِـِــــي النََّارِِ«. ]النسـائي[ )1(. لََاةٌٌ، وكُُلََّ ضََــــلَا ضََــــلَا

ـــرِِفُُ  يََع� الَا  نْْسََـــانُُ  ِ الْإِ� كََانََ  )إِذََِا   :$ ـــالََ  وََق�  *
ـــورًًا، وََأََرََادََ أََنْْ يََكْْــــتُُبََ أََدْْعِِــــيََةًً مََأْْثُُورََةًً،  ـــاءًً مََأْْ�ث دُُع�
ب�ـــأْْسََ()2(. فََـــــالَا  ـــا؛  بِه� ـــرََأ�  يََق� ـــهُُ  مََع� ـــا  ـــــــــــــــــــــــــــــيََحْْمِِلُُه�

)1( انظر: »اللقاء الشهري« )6/7(.     )2( انظر: »جلسات الحج«، ص 91.  
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 الأذكار والأدعية الثابتة في السنة التي 
                                                           يستحب الإتيان بها في الطواف والسعي

الأذكار والأدعية المستحبة في الطواف:
سَْْــوََدِِ  مِِالَا الْْحََجََــرِِ ا�لْأَ وَْْلُُ: »الُلَّهُ أََكْْب�رَُُ«؛ عِِن�دََْ اسْْــتِ * ق�

شََــارََةِِ إِلََِي�هِِْ. ِ وََتََقْْبِيِل�هِِِ، أََوْْ عِِن�دََْ الْإِ�
* الــــدُُّعََـــــــاءُُ ب�ـِِِ: » ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ 
ۉ ۉ ې ې ې«؛ بََيْْـــنََ الــــرُُّكْْــــنِِ 

سَْْـــــوََدِِ. الْْـــــيََمََانِيِِِّ وََالْْــــــحََجََرِِ ا�لْأَ
الذكر المستحب عند مقام إبراهيم:

 * قِرََِاءََةُُ قََوْْلِهِِِ تََعََالََى: ﴿ ۉ ې ې ې ې﴾؛
عِِـــــنْـْـدََ التََّـــــوََجُُّهِِ إِلََِى الْْــــمََقََــــامِِ.
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الأذكار والأدعية المستحبة على الصفا:

ــرََاءََةُُ                 قـ� ـــا  الصََّف� ــنََ  مـ� ــرََابِِ  الِاِقْْتـ� ــدََ  عِِنـ� *يُُشْْـــرََعُُ 
تََــعََالََــــــى: ﴿ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ  قََوْْلِهِِِ 

ڳ  گ  گ  گ  گ  ک  ک  ک  ک   ڑ 
وََقََوْْلِهِِِ صلى الله عليه وسلم:  ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ  ں ں﴾؛ 

»أََبْْــدََأُُ بِـِــمََا بََـــدََأََ الُلَّهُ بِـِـــهِِ«.
ـــا، وََقََوْْلُُ:  * يُُسْْـــتََحََبُُّ اسْْـــتِقِْْبََالُُ الْْقِِبْْلََةِِ عََلََى الصََّف�
ـــهُُ الْْمُُلْْكُُ،  ـــهََ إِالَّا الُلَّهُ، وََحْْدََهُُ الَا شََـــرِِيكََ لََهُُ، ل� »الَا إِل�
ـــهُُ الْْحََمْْدُُ، وََهُُوََ عََلََى كُُـــــلِِّ شََـــيْْءٍٍ قََدِِيـــرٌٌ، الَا إِلََِهََ  وََل�
ـــدََهُُ، وََنََصََرََ عََب�ـــدََهُُ، وََهََزََمََ  إِالَّا الُلَّهُ وََحْْـــدََهُُ، أََنْْجََزََ وََع�
حَْْـــزََابََ وََحْْدََهُُ«. ثُُمََّ يََدْْعُُو بِمََِا تََيََسََّـــرََ رََافِعًًِا يََدََيْْهِِ. ا�لْأَ
ـــاءٍٍ. ــنْْ غََي�ـــرِِ دُُع� ـــدِِّم؛ مـ� ـــرِِ الْْمُُتََق� ــي بِاِلذِِّك� ـــمََّ يََأْْتـ� �ث
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الأذكار والأدعية المستحبة على المروة:

ـَالََ وََفََعََــلََ  ـَى الْْمََــرْْوََةِِ كََمََــا ق� * يََقُُــولُُ وََيََفْْعََــلُُ عََل�
ـَى: ﴿ ڌ  هِِِ تََعََال� رََِاءََةُُ قََوْْلـ� ـَى الصََّفََــا، مََــا عََــدََا قـ� عََل�
دََْ  ــا يُُشْْــرََعُُ عِِن� ذَََا إِنََِّمََ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ﴾؛ فََه�

طَ. ــوْْطِِ الأَوَََّلِِ فََق� ِـي الشََّ َـا ف� َـى الصََّف� ــودِِ إِل� الصُُّعُُ

تََنْْبِيِهٌٌ: الذِِّكْْرُُ وََالدُُّعََاءُُ عََلََى الصََّفََا وََالْْمََرْْوََةِِ 
شَْْوََاطِِ السََّبْْعََةِِ. يََكُُونُُ فِيِ جََمِِيعِِ ا�لْأَ
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»سُُـــبْْحََانََــــــكََ اللََّهُُــــــمََّ وََبِـِـحََــمْْــــدِِكََ، أََشْْـــهََدُُ »سُُـــبْْحََانََــــــكََ اللََّهُُــــــمََّ وََبِـِـحََــمْْــــدِِكََ، أََشْْـــهََدُُ 

ـــهََ إِِلَاَّ أََنْْتََ، أََسْْـــتََغْْفِِرُُكََ وََأََتُُوبُُ إِِلََيْْكََ«. ـــهََ إِِلَاَّ أََنْْتََ، أََسْْـــتََغْْفِِرُُكََ وََأََتُُوبُُ إِِلََيْْكََ«.أََنْْ لَاَ إِِل� أََنْْ لَاَ إِِل�

وََالْْحََمْْدُُ لِلََِّهِِ الََّذِِي بِنِِعِْْمََتِهِِِ تََتِمُُِّ الصََّالِحََِاتُُ.


